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الجد لله > والصلاة والسلام على رسول الله . 
وبعد فاقد رأثت من واحي أركت أقدم هذا الكتمب ب 
يدي فريضة الصي-ام ميناً فيه الأواحي الصحية و ا بحة 
والفريزية والدوائية التي لها مساس يكانة الصيام وبالاحكام النفبية 
المتعاقة به » توضحة لعأماء الدين ما 'يسكفتون عله مما له علاقة 
االيض مطايك اأكللت ليوحت نه االلعكا اللترية اهار 
المذاهب الاربعة لسكوت الزملاء الاطباء على بيئة لبلا يفسد 
صوم من هو قادر عليه ما يمكين تلافيه بطرق اخرى من المعالمة . 
_ وفي كلا التبيانين سد لثغرة في مكشة الشاب المثقف المؤمن . 
:| ومن المهم أن أشير أن هذا الكتيب لا يغني عن الكتب الأخرى 
1 بالصيام والتي تبحث إما في الاحكام الفقبية التي لا علاقة 
لك موضوع وسالتي 0ك فيالمم النهذيبية النفسية والاجتاعية 
1 5 تزدان ما مدرسة الصوم 6 أو في النفحات الروحية التي يتحلى 
< الله ما على الصائمين . ذلك أفي قصدت بحث ما هو في حدود 
اختصاص خدمة لدبنى وأمق ٠‏ وله أستعين 35 احا التوف.ق 
والقيواك لاله 0 0 


شعياتتا #«##( ا م ١‏ 
ا ار "نا اله 
كانون الاول #«كوا م كور 0 سبي 
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قال الم ثمالى : 


د يا أها الذذن ار لذت علي الصيام 6 0 عل 
الذبن من قبلكم لمليم فقون + نا مصدووالت فقن كان 
من وها ار غل سفر فعدة من أيام لك وعل الذين 
بطيقونه فدية طمام مسكين فن تطوع خيراً فهو خير له 
وك تصوموا خير ل إن كنم تعادون 2 شار رمطان 
الى اناك أ الاتراآن صدى الى تالف درن اللبيى 
وااقرقاق قفن هه مك العبر فيصمه وين كان صيضا 
أو على سفر فعدة من أيام أخر بريد الله ب اليسر ولا 
يديد بع العسر ولتكملوا المدة ولتكيروا الله على ما هدام 
ولملم 0 6# . 


(ضدق الك العظيم 2( 
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ع« ف غريل* 


العيكام ف عرف الطب هو حرمان البدن من د افاي 
ليبوم أو اكثر . وتدعى المبية الشديدة صياماً حزئيا أو ناقصا 
ولا يشترط في الصيام في النظرة الفيزيداوجية والصحية »© ليدعى 
صياماً » ان يترك الماء مع ترك الطعام » على أن الطعام والشرات 
اذا تركا معاً دعى ذلك صياماً مطلقاً أو حمية مطلقة . واذا اقتصر 
الصا على ترك الطعام دون الشراب فالمية مائية . 

أما كيف بتلافى جسم الصاتم حاجياته من الماء ومنايع القدرة 
فاليم الببان : قد دل التحريب على ان حرمان الاء أسد أثرا من 
عرماق القناك 6 فاق اللاتبان يعيش رمن بيط 11 اذطلى اناه 
فقط » على ان العمل العضلى بنقص هذه المدة سيب زيادة القدرة 
المحروفة . ولا مخفى ان في بناء الم كمبة كبيرة من الماء يكن 
ان ستفيد منا المسم انام الارملام مم الل التقراكن اندر اااي 
مضل فى 6 ©2)] ان ان لارام الكت اه من الله طق 
منها بعد اكيم 6 وإستطيع البدن تكوين 002 له 
بأكسدة الميدروجين الموجود في المواد العضوية .. يا ان البدن 
السليم استطيع أن استعق عن دبع اق مين مقدار الماء الموحود 
ف مخالزق حورت الث بتزعج ١‏ 


اما المقدار المصروف من القدرة اثناء الصوم فيهبط الى حد 


عع جزم ل وت 
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أدنى يوازي الاستقلاب الاساسي اذا كان الانسان في حال الراحة 
وفى درحة التعادل امروري 6 وستين اللسم اند خروقانه من 
اكه الراك اللدحت اورلل؟ ررفاة الزن فالات ريا تاليا ا نايت 
مع ار الذي بقوم به الصائم 0 أن استهلاك المواد الشحمية 
المدخرة اكثر » ولذا فإن الاجسام الوافرة الشحوم تقاوم الموع 
كين دق الاجسام الناحلة الهذيلة » غير أبها ١‏ الاي ا 
الدهن الداخل في تركيب الخلايا الاساسية » مها طال أمد الصيام ٠‏ 


قفد الاك الحرة اثناء الصيام بعض” نشاطبها ولذا 'ترى تناقص 
قية الاستقلاب تدريجياً » يا اث اعطاء المواد الغذائية فجأة لا 
سبب فائية فيه . 

أما ما يدخره المسم دل اللامكرناك الفكل موك سكير 

ب ( غليكوجين ) في الكبد والعضلات فيصرف ما بين اليسوم 
الأول والثافي اذا كان الصيام متصلا . واذا استير الانسات في 
وصال حيامه ي) يفعل بعض المنود استمد البدن ما يازمه من 
السكر من انقلاب البروتئينات الى سكاكر اي على حساب عضلاته 
اننم ١١‏ ونا كان الصيام الديني بيك من طاوع الفجر الى 
ذروت قير م ونا يفا نبى الرسول يدل عن الوصال في الصيام . 
روى البخاري 0 عن الي هريرة رضي الله عنه ان اللي وخ 
قال : «إبام والوصال ‏ قللها ثلاث دراك قالوا فإنك تواصل 
ل انه 0 ذل : الي لست في ذلك مث افي ابيت يطعمني 
دبي وسقيني » فاكلفوا من الاعمال ما تطيقون » ٠‏ 


501000 
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تلك نبزه صغيرة عن التدبير الالهي والحي الربانية الني تتجلى 
في سير وظائف الجسم وتدل على عظية الخالق القدير » العلم 
الجير . قال تعالى : « وفي الارض آيات للهوقنين وفي أنفسم 
افلا تبصرون » . 


اكه احج ها 


0 
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القراق اشع الصيام 


بؤدي المسلم فريضة الصيام امتثالاً لأمر ربه تعالى » تاركاً 
ما اعتاده من مئوال الياة اليومية فلا تسيطر عليه عادة © مقبلا 
على الله في عبادة يطول وقت ادائها فيطول وقت المراقبة لله فيا » 
وفي ذلك تمذيب للنفس واشراق للقلب »© اضافة الى الموع الذي 
بكسر حدة الشبوات ويوقظ عاطفة الرحمة بالمعوذين والضعفاء ©» 
وينبه صاحبه كرما شسُعر به أله في عبادة الله . والصيام مع ذلك 
علاج ووقاية وحمبية عظيمة النفع إن ولعي فيه الصاتم ها ينبغي 
مراعاته شرعاً باتباع هدى سمد يلتم » وطياً باتباع مايوصى به 
الاطباء على اساس من غرائز البدن وعم افده © ناك إلى 
حئي هذا على ذكر الفوائد الصحية للصيام . 


إن الصيام من الناحية الصحية حمية وقائية نحاه بعض الناس 
أو حمية علاجية تجاه آخرين لك اله الوا ما » حيث 02 
السدرق للقواعد الصحبة © بريح جباذ الهخم وخاصة عند المصابين 
بالتخم وبعض الاضطرابات الفصبية © ويذيب الفضلات السامة ويقي 
اانا في البدن لطرحبا دون وارده جديد أو بوادر قليل » 
يا انه مخفف من السينة والانفضاج ويفيد في عدة امراض أخر 
كلداء السكري عند البدين والتهاب الكلية المزمن الرافيع لاضغط 
أو المابس للصود ( الموذم ) ومقصور القلب . فالصيام اذا *يثة 


م 21 
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اى وقابة بين الانسان وبين ما يؤذي نحياته الروحية والدنية 
جل كياد . وذلي ا ل 10 10 نانيك ارا 
كاي 3 الصيام ما كتت على الذين من قبلم لعلم تتقرن » 
وقول رسوله الكريم : « الصيام 'حنثة فاذا كات ادم صاتم 
ذلا يرذث (لا يفحش في القول ) ولا يهل ( لا يسفه  )‏ فات امرق 
قاتله اوشاثئه فليقل إفي صاثم .رتين» . 

ولهذا فإن الصيام الذي لا حقق معناه الالمي فلا تشعر العابد 
بعظمة اللفررم وا يوضل قلبة به » والذي لا حقق اياك 
دئ8ئ3خخ#ذخخأخخخخخخم ا 
اح افلا كرون له زو علصا الاشرات ني العام او اراك 
كاذ 6 أنه صوية الصيام حقيقته والعيب في ادك عل المسيء في 
صيامه لا في الصيام نفسه قال رسول الله صلع : « ترب صاتم 


الي 
الا السور 07 )م - ثفال - ارقن صام رمضات وعرف حدوده 
وتحنظ 5 كان يلمقي ان رتفحظ عله كر ما قمله 62 5306 


له من دراه الا الجوع 2 وآرب قَاثم ليس 3 من قياهمه 


0) رواه النسائي وان ماحه والخامم وقال صحيح على شرط البخاري ٠.‏ 
)0 رواه أهد واليقي ند حيد عن لي سعيك ٠‏ 


5 
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1 المراواقٌ والصيام 
قد تلحىء ضرورة المعالحة الل حر مان امرض من الطعام فقط 
او من الطعام والشراب 0 6 كاك الففالن لا تنجاوز اليوم أ 
اليو مين 0 وتسمى الجية عن الطعام والقاراك 0 حمية مطلقة او 
صياماً مطلقاً . 
فيوصف الصيام المطلق في الامراض التالية مثا : 
ات لكان اال العنيدة » إذا لم تكفه المعاللة الروحية والمادية » 
ذا المقاللة حية مطلقة 0ه السك القىء ث0 شاه 
عل ال 0 
٠١‏ - عقب العمليات الطراحية عدة ساعات تهدثة لمنعتكس القيء ايضاً . 
بعد العمليات الحراة على المعده والامعاء خلال ؛*- م4 ساعة . 
؛ - التهاب المعده اماد خلال ١١‏ ؛؟ ساعة بعد اسعاف المريض ٠.‏ 
واذا سمح للمريض بالماء فقط النحلى فإن ذلك يدعى «الجسة 
الماثية الني توصف في مثل الامراض التالة ؛ 
0 التياب الكلبة اللاد حيث سقى المر يض ف بدء معالحته على 
ل ل ار ل ل ل ار من 
احد المياه المعدنية رادا فيان او الماء اللاكتوز أو المناقبع الحلاة . 
0 التشنج النفاس خلال 48 ساعة بعد حمية مطلقة مدا )”ا ساعة . 


0 
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أما ارم اص التي نستفير مئ الصبام قربي : 


الاك 


ستفيد السمين من الصيام ا لأن بدن الصاتم بعد حرقه 
العا الوارة 5 ا 1ك م 1 من القدرة الضرورية من 
استملاك المدخرات الدهنية . وتزيد فائدته إن : سرف في الطعام 
وتحنب مع ذلك الاغذية الدهنية وقلّل من الاغذية النشوية ٠‏ 

وللبدانة انواع اكثرها استفادة من الصيام البدائة البسيطة المتأتبة 
عن النهم ونقص المركة خاصة إذا ترافقت بارتفاع الضغط الشسرياق 
او بالداء السكري او بالتهاب الكلية المزمن او بقصور القاب او كان 
صاحيها تنتابه نوبات خناق الصدر حيث يكتفي معبا بالامتناع او 
بالاقلال الى أدفى حل" من الخبز والمعحنات والسكاحكر والرذ 
والادهان والقشدة والمقول الافة ( فاصولياء باسة » حمص ) وان 
يرتكز الغذاء على المقدار المعتدل من اللحوم غير الدسمة والحضروات 
الغضة والفواكة مع المياة حياة نشيطة بالقيام بالتادين ( على انف 
يكون قله سلما ) وذلك بغية ايحاد التوازن بين الصادر والوارد » 
وخندعم هذا التدبير بانقاص السوائل وان لا ل الماء الشسريب 
ايج 0 كك الل هذا الدين ف كان القت الك 
كك ل ا 0 ا الك 
اكاب ) والاان ولماء ٠‏ 


0 
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اما البدانة المترافقة باحتباس الماء فبجب فيا الاقلال من الماء 
والملم والاكثار من البروتثينات ( كالطاوم غير الدسعة ) . 

اما انواع البدانات الاخرى المتعنية والمومعة فتستفيد من الصيام 
ايضاً ولكن التدابير الغذائية والدوائية توصف بارشادد الطبيب 


المعالج 
اران الشلرى السام 2 


تكفي الجبة احياناً بدون اعطاء الانسولين او المركبات الحديثة 
المكررى لاحي عن لبنس رمم سل التفين إزى اللاريضن 6 اله كيرا 
ما يكفي في هؤلاء معالمة البدانة وانقاص الوزن لا زالة السلة 
السكرية واقلال سكر الدم : 

اما الداء السكري النحيل ادكه تدده فى مك 
الامراض التي تبيح الفطر . ومن الهم ان أذكر هنا ان المصاب بالداء 
السكري يباح له الافطار اذا كانت المية لا تكفي معاطته ووصف 
له طبيه االانسوان © لانه اذا صام مع المعالمة به قد يتعرض لعوارض 
نقص كر الدم ويتحلى ذلك ف الطوادث الخفيفة بالدوار وبالشعور 
بالجوع وبالعرق البارد وبالحصر والشحوب 3 فعليه ان سعر بذلك 
ان بتناول احدى المواد السكرية خشية ان بقع في عوارض 
ار ال 022 لط الاخر القع والسلت 06 1 


اك 
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سعف المصاب حقتة بالادره نالين او باعطائه احدى المواد السكرية 
ولو يطريق الوريد فانه رما بقخي نحبه ٠‏ 
56 المهاب الكاة الازمن لارافع للفضغط » والهاب الكلية المزمن 
اطاس للكاو رور : 
يفند فيا انقاص الغذاء كمبة وكيفية واقلال الماء والانقطاع 
عن تناول ملح الطعام او الاقلال منه حسب حالة المريض © ولا 
سيا عند الدنيين . اما تفصيل ال#ية فيا فيتوقف على نتائج 
الفحوص الخبرية ورأى الطبيب المعالج ٠.‏ على اث التهاب الكلية 
المزمن الخابس للبولة ( الاوره ) يوجب الفطر . 


5 - الود القلب : 

يت لق اتام فصان الاروللال, لنيية الااوسيع مقا التريين 
ان بتناول اكثر من لثر واحد في اليوم ٠.‏ أما الغذاء فافضله الهية 
البيضة الى التتعرييه الطثتيدة الندرية ميلا الله وستزيج الريك ربالدة 
طلاة ب ريق بجع كاه الريك الافيية الرف. ,دار سسا اررق 
الطبيب المعالج ٠‏ 


5-8 مناىي, الو 5 
1-2 المريض ع الاغذية الثقيلة لقي والدهنية دوضع عن 


الغول والشاي والقوة والتدخين » وسعى في خارج التوب لتخفيف 


حا رات 
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ل 7 

ومن الواضح اله المصاب ياحدى تلك الامراض التي يفيدها 
الصيام يباح له ان يفطر اذا قضت حالته الصحية العامة ذلك أو 
تعيئن أخذ الدواء عن طريق جباز الهخم خلال وقت الصيام م 
سأوضح ذلك في اللحث التالي . 


كف هه 2ع د 


1100 
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ا 
الوأسراض ىه لافار 


اللأمل فى افده القازى الللررييان قرلك اتلك م رد رامن اوررق اليفك 
تريش اذا عن تر افعدة من الام أخر يررك اله ب النسم ولا 
بررد 3 العسر ... » . فإِذا مرض الصائم وخاف بالصوم زيادة 
ارم اذ ا آله اف حشرل فته تدك لا عي ده جار 
7 اليل فى الدافا الرية وراك شار 2 كن لك الفط فى 
مه الحبرال كرد العم ١‏ اليا اانا برك ريناك على ظاني» 
الملاك يسبب الصوم او الضرر الشديد في عضو من اعضاله او جباذ 
من اجبزة جسمه وجب عليه الفطر . 

ولايح على المريض اذا أراد الفطر أن ينوي به الترخص 
عند غير الشافعية » وقال الشافعية يحب عليه ان دوق بفطره 
ايض رالا رق 0317 + 

مكل الريك عارك الراك اللجل الصا اليف الور الت اللي 
لا تزيد بالصوم ولا يؤخر شسُفاءها ولكن يطيل مده النقه » فالصوم 
او الفطر ثم القضاء جائزان لان الضعف العام والوهن الذي خلفه المرض 
كير ارقا فاظللاة ننه اللنه ماما الطالة ميب الردن ', 


تلك خلاصة فقبة وسأوضح فيا بلي وجة إباحة الفطر في الامراض 
الختلفة تسهيلا على الفقبه المفتى والمريض المستفتي . 


1 
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ات الاك ا وتأثيرها على حصحة الجسم 
فائما تتفاوت في اثر الصيام عاها بسبب تباعد اوقات الطعام وقلة 
الوارد ومقاومة المسم » ونحسب طريق ادخال الدواء » واذا يفطر 
الصاتم المريض بناء على اخبار طبيب مؤمن ثقة » او بتجربة المريض 
ا من الصيام © او بغلة ظنه لدى استفتاء قلبه الخاشع الواعي ٠‏ 
فال اكول الاعظم صلوات الله عليه : « استفت قليك وإنف 
اناك اناس و[فوك 0© 4 © 

إن دواعي الفطر في الامراض عديدة فحعاتها في تيف بسط 
ارش به 1 القادىء الكريم أن اللأمرااضي التي 0 
هي كأمثة وليست هي الوحيدة المببحة للفطر . 

الق.م الاول ‏ امراض تشتد الماحة فا الى الغداء : 

117 اكه دنقص النخدية : حيث تقل فيا المواد المولده 

للحرور والبروتئينات © إمّا سيب قلة الوارد أو سب سوء 

الأنتفرضي 6 ونا ين ينو ل جد سلاف برفة دن 

سُواسشات عصبية نفسائية الى توقف العمل في انيوب الهم . 
٠‏ والطفالة النامة عن اضطراب التفذية وعوز الفتيامينات 

حيث يمكن اصلاح الخلل بالتدبير الغذائي الملاثم . 
وقصورات الكيد الشديدة وتشمعاته : حيث تحتاج الى حية 


ار ا ل اام 
)1 رواء احمد والد'رمي باسناد 5 


ل 
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1 
/ 


(0 


تصل في تشمع الكبد الى ٠.ه‏ غ ) مع اعطاء مقادير كافية 
من اأواة البروتئيشة لتنشيط تعمر اطلايا الكبدية 0 
تصل في تشمع الككبد الى «٠.‏ غ او اكثر 0© ) هذا من جبة 
ومن جبة أخرى فإن الكبد المقصّرة ترهق بتوزيع الطعام 
على وجبتين فقط يا في الصيام ٠‏ 

وامراض ينقص فيا سكر الدم : يا في داء أدسورت © 
وداء سيمو تدس » وتناذرشيهان 

والداء السكري اذا كان المريض هزيلا أو كوك النرام 
او كان الداء دي » فإن اللبمة التي يصفها الطييب مع 
العلاج واجبان ٠‏ وإن الصيام في مثل هذه الطلالات قد يوقع 
المريض الالخذ الانسولين في حالة نقص سكر الدم ( يم مر 
في بحث سايق ) . 

وفرط نشاط الدرق : حيث تقتضي حمابة الاعضاء والنسج 6 
التي تتأثر عادة من زيادة هرمون الدرق الجائل © باتباع تدبير 
غذاني شتمل "على المقدار الوافر من الطرور بالاضافلة إلى 
الفتامينات والمزيد من الكالسيوم لسد حاجات 0 
الزائدة والاعاضة عن وافر ما يطرح بالبول من الكالسيوم © 

إن الاغذية لا توي كبا مئة في المثة من السكر بات او البروتثيئات ولحنوياتها 


جداول خاصة وكثال ناث اطبر الاحمر يحوي 56 يا/ء تقرياً هن وزله 
بروتئينات صافية ويشكل الماء القسم الاعظم منه . 


(؟) يترفر الكاسيوم غذائياً في اللبن ( الحليب والرايب ) واجين . 
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البرداء 2 لستر يح المرض اثناء النوبة راحة تامة وح ل 
السوائل ويحب ان لا يطول زمن هذه المية السائلة بل شرع 
د رن ااه عن ل الم 
الدم خاصة في البرداء المزمنة . 

امراض مزمنة غير ما ذكرت تودي الى النحول وفاقة الدم 
وقد “نسىء الها نقص الغذاء فالفطر معبا مباح في رمضان . 
كابيضاض الدم مثلا ويلحق بذلك الامراض التي تطول كالسل 
والمى المالطيه . 


الثاني : امراض لسن فيا الماحة الى الماء ؛ 


القسم 


- 


0 


التجفف أو نقص التميّه : يعنى به اطالة التي ينقص فيها حجم 
سوائل البدث وأخصها حجم السائل خارج الخلايا » الأمر 
الذي يبدو في حالات مرضية عديدة كلاسبالات المزمنة 
والنزوف الغزيرة والاقياء العديدة والمروق المتسعة . فعلى 
المريض أن يعوض السوائل التي يفقدها بل إن الطب يصف 
له زرق المصول لبعيض عن الماء والاملاح الضائعة . 

المّات وقسم من الانتانات : كانتانات الدم والرثية المفصلية 
الخاده 0 الشفيه وحمرة الوجه ٠‏ حنث حك الا كثار من 
اعطاء السوائل لامريض . 

بعض آفات الكلى : كالرمال الكثيرة والحصيات الكاوية » 
والتهاب حوبضة الكلمة » خاصة اذا حل كر ١‏ رورقاليف: في 


كا ارات 
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الصيف كن المرض في البلاد الخارة 6 حنث تحتاج هذه 
الاك اك ار كان كن ضايل التران) ا 12 0 الات 
يومياً ) ليزداد مقدار البول فيجرف الرمال وهنع ركودة 
الجراثيم ؤتكائرها © 


4 الاورهميا : حيث إنه بنقص سوائل البدن بشح البول وترتفع 
' البولة ٠‏ 


القسم الثالث ‏ امراض توحجب تقس القوام الغذائ على وجبات 


عديدة : 


4 القررحة المضمية : والمية ا جزء أساسي من العلاج‎ - ١ 
الخالى من المواد اطريفة والموامض‎ ١ وتتضمن توذيع الطعام‎ 5 
والمقالي واخرساكت ) على وحبات عديدة اضافة الى ان معظم‎ 
. الادوية لمعالطة القرحة المضمية تؤخذ عن طريق الحم‎ 
هبوط المعدة واتساعبا حيث يوص المريض ان بأكل ؛ اه‎ - 
مرات في اليوم طعاماً بحزءاً بكمبات معتدلة مع مضغها‎ 
3 جيدا‎ 
م _ الات : إن القمه المادث في معظمها والمسب عن التهاب‎ 
المعدة الطفيف المشارك » . وكذلك القىء الطادث احباناً يجعلان‎ 
اله د تقول الطعام وستوجبان تلافي نقص التغذية باعطاء‎ 
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وحبات خفيفة صغيرة وعديدة .كا أن اللميات كنك كيكا 
يض ا 


القسم الرابع : امراض بتعين فبها الطريق الحهضمي وسيلة لتناول 
العلاج حت وقت الصيام 8 

إما لأنه الطريق الوحيد أو المفضل » واما لعدم امكانية 
المرئض المادية أ شتري دواء يؤخذ دن طاريق الزرقات » فالمصاب 


ران 
.الدواء ومئه ايان اللدااك وتأخر شناله ٠‏ قال نكال ©" 


« وما حعل علك في الدين من -وج ». 

فنخشى 0 صام مريضها إن يكويك. عرضة لاختلاطات 
عقابيل أ العام بعص الاعراض والآثار المرضية أن اناد 1 
مدة طويلة 7 وكل ذلك تابع لمشاهدة الطبيب وتشخيصه اليه فلقدان 
مقاومة جدم العدل . فإن رأى الطبيب الثقة ان يفطر مرلضه 
ل سه إذا وجد المريض بالتجربة او بغلية الظن 
ان صيامه يضره يفطر ثم يقضى ٠‏ 

وختاماً اذكر أن امرض بفطر ثم بقضى اذا كان مرضه يرجى 
ره ا ا ا ادة لكان كران 


1ت 
0 أؤانقاء010/0.ع/اأحاع 3 //:5مااطا 


مصاباً بتشع الكبد في دوره الأخير أو بالاستحالة شْبه 
اانغوة الى يداك سييو كيد أو سل مزمن أضناه فانه 
يفطر ولا يقضى بل عليه أن بطعم عن كل بوم مسكينا 
ال ”م 


اك 
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الى رول تر ارقي 


إلا ان لمعم لك الاسم فل ل امرش كيه لين 
حكيه تفصيل المذاهب : قال الشافعية لا يحوز له الفطر » وقال 
ال ل ع لا ال لس 
يكن ل لديم 4 معلل لاجد حب دنه على اذا طن 
بالصوم هلاكاً أو أذى عنما : 


والتحقيق عندي ان الصحيح اذا كان ناقباً من مرض وخاف 
التكس اذا صام عليه أن سأل طبيباً مومناً فيا اذا كان الصوم 
يؤدي به الى التكس الى مرضه السابق تمرض القرحة الهضمية او 
السل . وما ان مدة النقه تختلف باختلاف انواع الامراض فلا عبرة 
بطول المدة بين زوال الاعراض المرضية وشبود شهر الصيام في 
مرض القرحة والسل مثا ٠.‏ وإذا لم تبسر لامريض, استشارة الطبيب 
فإنه يفطر اذا غلب على ظنه حصول النتكس بالصوم . أما غلبة 
ظن الصحيح المبنية على ضعف اراده وقلة عزية وعظم وهم بأن جسمه 
لا يحتمل الصوم وانه سبحصل له مرض سُديد أن صام فلا عيرة 
بظنه بل عليه أن يصوم يا ذهب لذلك الشافعية » وعندما يشتد 
جوعه أو عطشه وبمار قوته وحشى حدوث مرض أو هلاك فبنا 
يفطر يومه ( ثم يقضي ) بدليل حسوس لا لتخيل وههمي ذا 
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تكررت الطادثة معه في ايام تالية يكون لديه بواعث الاطمئنان 
انه عندما يقدم على الافطار بقدم وقد عرف ضعف جسمه عن تحمل 
الصوم 6 وفي هذه اطكالة ينصح عراجعة الطبيب لبحر ي كنثفا 
ويعرف مواطن الضعف . فالاسلام حريص على صحة الانسان فلم 
بكاف نفساً الا وسعها بل فتح لها ابواباً من الرخص تسيلا وتيسيرا 
قال تعالى : « ولا تقتاوا أنفسم إن الله كان 3 رحها » وقال 
ل اك صل : م فاذا أمركم بذيء فأتوا منه ما استطعتم واذا 
بك عن شيء فدعوه 0©) , واليم امثلة جما ذكرت : المثل الاول 
ان ينام الصاتٌم الضعيف البنية عن السحور » وخلال صيامه يشتد 
جوعه وتنبار قوته ويخشى أن يصببه انحراف صحي بالتجربة السابقة 
او بغلبة الظن فل أن يفطر ثم يقضى . وحكذاك اذا استد عطثه 
( وبالاخص اذا كان مبتلى بالا>مال الشاقة ) وخاف الملاك أفطر 
وها مثلا ثانياً : إن المصاب بالداء السكرى الخقيف إذا صام 
وكات آلهذاً الانسولين ثم بدأت عوارض نقص سحكر الدم 
امه النطر فإرك” اسعافه ات بأغذ اذى الراء الشكرن 
حا مر . 

وختاماً اذحكر أن علينا ال ا لفن كل 
التدقيق حين نفتي باباحة الفطر للمريض فإث للصيام مكانته 
اللريرة ين العداف دق عه الله اه انك تيوق رن 4 لكين 
)١( <‏ شطر حديث رواه الاهام اححد ومسل والنسائي وابن ماجه عن الى 

هريرة وصدر الحديث « ذروفي ما تركتي فائما هلك من كان قبلحم بكثرة 
سؤاهم واشتلافم على أنياع, فإذا أمرييم الع » . 


ره 
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أبي هريرة رضي الك حك ايك فصوا الك صل ام كله ول + قلق 
« قال الله عز وحل اك عل ابن آدم له الا الصيام فاته 
لي وانا اجزي به . . . 20 » 4 يا أت المسلم الذي يقطر 
باستفتاء قلبه وغلية طنه أن محتة تناد بالصيام 6 مم العاطيم 
وايهانه وواعظ قلبه ما بنعه من اتخاذ ما لا يبيح الفطر 


وسيلة الفطر . 


1 1 ا( رواه احمد ومسم والئسائي 5 
و 
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ملت قر لولومر 3 الفطار 


له الشيخ الهرم والمرأة العحوز 8 
أجمع انال والاثة الاربعة علىان الشييع الحرم الفانفى الذي لايقدر 
على الصوم في جميع فصول السئة يفطر وعليه عن كل يوم فدية 
طعام مسكين »© غير ان المالكية قالوا ستحب له الفدية فقط 
ومثله المرض الذي لا يرجى برؤه » كالمصاب بالاستحالة سه النشوية 
أو بداء سيمو تدس م قضاء عليها لعدم القذرة ؛ فال كاك ” 
فن كان م مريضاً أو على سفر فعدة من ايام آخر »© وعلى 
الذين يطيقونه فدية طعام مسحكين ) وعن عطاء انه سمع ابن 
عباس بقرآ وعلى الذين بطمةو نه فدية طعام مسككين » قال ابن 
عباس ليست عنسوخة هي الشيخ الكير الراك الكبيرة 
09 استطيعان ان يصو ما فيطعان مكان 0 يوم فكعي كان إن 
فإذا أفطر الشيخ لعدم الاستطاعة ثم قوي بعد ذلك ومكن 
ا رواه البخاري واخر جه البزار كذلك وزاد في آخره « وكان ابن 
عباس يقول لأم ولد له حيلى انت بنزلة الذي يطيقه فمليك الفداء ولا 
قضاء عليك © . وصحح الاار قطنى اسنادء . وعن سلة بن الاكوع 
قال : لما نزلت هذه الآية « وعلى الذن بطيقونه ذدية طعام مسكين » 
كان من اراد ان يفطر ويفتدي حىّ انزلت الآية الت بمدها فنسحتها 
رواه الماعة الا احمد اما الى بمدها نبي : < فن 042 3-0 اشر 
قليصمة © . 


556 
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من الصيام فلا قضاء عليه إذا أخرج الفدية » اما اذا لم نخرجها فلا 
قضاء عليه ايضاً عند الاحئاف والشافعية والمالكة اما التابلة فقالوا 
عليه القضاء في هذه اخالة . 

اما اذا عجز الهرم في دمضان ولكنه يقدر على قضائه في وقت 
آخر فإنه يجب عليه القضاء في ذلك الوقت ولافدية علله . 
0 الح ملى والمرضع : 

تصبح المرأة إيان حملبا وارضاعبا يحاجة الى المزيد من التغذية 
لتقدم بدورها الغذاء الى جنينا او رضيعبا . وان صيامما في تلك 
الحالة » وخاصة اذا استمر اياماً متتالة » قد يعرضها او يعرض 
المنين او الرضيع الى النمحراف في الصحة وبالاخص عندها 
يكون احدهم ضعيف البنية . ولذا ابلحت الشريعة السحاء للحبلى 
والمرضع ان تفطرا إذا خافتا على نفسها أو على ولديها » والى ذلك 
في المواز . قال رسول الله على الله عليه وسلم : «١‏ ان الله عز 
وحل وضع عن المس_افر الصوم وشطر الص-لاة وعن الى 
والمرضع الوم 60 5506 

واتفق الائة الاربعة على وحجوب القضاء واختلفوا ف وحجوب 
كفارة الاطعام ( وهي الفدية ) فلم الأضانا كرا © ا 
أجل والشافعي ( رضي الله عنها ) فقد ذهها الى وجوبه) اذا خافت 


. رواه الخسة عن انس بن مالك الكمي وحسته الترمذي‎ )١( 


ا 
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المرضع أو الطامل على الرضيع أو المنين فقط دون الخوف على 
أنفسه) 6 اما اذا خافتا على انقسها فقط او انفسها وعلى ولدهما 
فعليها القضاء لا غير . أما المالكى فقد ذهب الى القضاء فقط 
بالنسبة للحامل يخلاف المرضع فعليها الفدية وهو احد اقوال الشافعي 
وما سبق يتبين أن المامل اذا خافت على نفسها او على نفسها 
وجننها معاً فإنها تفطر ثم تقضى ولا فدية عليها باتفاق المذاهب 
الاريك ان 

وقال بعض اهل العلم تفطر اليل والمرضع ويطعان ولا 
قضاء عليها وان شاءتا قضتا ولا طعام عليها 1 من قول ابن 
عباس رضي الله عنه لأم ولد له حبلى : « انت عنزلة الذي بطل 
فعليك الفداء ولا قضاء عليك 20 » . وبه يقول اسحق . ويمن 
عاك رك بعدم وجوب كفارة الاطعام مع القضاء الاوزاعي 
والزهري والنفي والشافعي في أحد أقواله ٠‏ 
من الخائض والنفساء : 

0 في هذه الرسالة ححكية تحريم الصيام على الخائض 
دالفشاء تان كا التفصن فى ذلك إلى رثالة | الراة بين الطث 
والاسلام 0 

تصاب معظم النساء بوعكة عامة خفيفة قبل الطمث وقد تحدث 
اضطرابات مرضية في الاعراض المبيئة الطمث في مختلف اجبزة البدن 


. أخرجه اايزار وصحح الأارقطن استاده‎ )١( 
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أعدد منها الام الرأس وفرط الجوضة المعدية والاسبال ونوبات من 
الحفقان وسيلان الاتف التشننجي وتعرض المساولات للبحمات التطورية 
ف القك الللسيف ا 

وتشعر المرأة اثناء الطمث بالتعب والضيق الغامض البهم » وقد 
تضطرب المذم . وتحدث آلام مرافقة للحيض وقد تسبقه بيوم او 
رين 6 فقنك لقا فى فنها ين المراة والارى 7 تقلت 
ادف فشرل الشة” 

وقتاز ايام الحيض واليومان السابقان له بانخفاض قدرة الجسم 
على المقاومة وبنقص حيويته ومبارته ورشاقته في الحركة » ومميل 
الاق للشكوى من الارهاق والضيق والألم بسبب الشعور بالهبوط 
اضافة لما بنتابها من الاعراض السابقة ولذا تسمى تلك الايام يحق 
ايام الهبوط المبوي . 

تلن ذا معان كككرق مويق الل قل اسريعة ف كير 
0 الاحيان » والمرض ذو فعالة ناقصة ونفسية خاصة » فاقتضت 
حكمة العليم الرحيم الذي لم يجعل على المريض حرجا أت ينع 
الحائض من الصوم رأفة بها . ولثلا يفوتها خيرات وأنوار مدرسة 
الصوم أوجب عليها القضاء في اوقات أخرى تكون فيه اشد قوة 
ميو وى انان 400 ون يضة قال م عالق" ماكة قلف" 
ما باك الحائض تقضى الصوم ذلا قف الملاة © إفالكاا كنل 


5غ الماعة : هم امحدئوت الستة البخاري وما وابوداود والنسائيوان ماجةوالترمذي. 
-- 
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يصببنا ذلك مع رسول الله عل فنؤمر بقضاء الصلاة وعن عائشة 
رضي الله عنها فالك © راككا فيض على عهد رسول الله عد 
فاؤمر بقضاء الصوم ولا ذؤمر بقضاء الصلاة 0© 2 . 

آها اللفاء فق انفلك باخمل وارهقت اثناء الولادة وها هي 
تقوم نحضانة وارضاع وليدها ما يتمثله جسمها من الغذاء مع ماهي 
عليه من نفاس © فلا تقل حالتها عن الحخائض بل هي اكثر منها 
فيضا ه القد باه الك المطلى ه 

أضف الى اللمم السابقة أن للصيام مرتبة خامة جليلة © فمن 
أبي هريرة رضي الله عنةه ان رسول الله جلى الله عليه وسم قال : 
د قال الله عز وحل : كل عمل ابن آدم له إلا الصيام فانه لي 
وانا احزي به 0© » . إن تلك المرتبة تستدعي نظافة وطبارة 
بتسكن معبا الصائم من القيام بالعبادات الختلفة من صلاة وقراءة 
قرآئ © فجعل الله افطار المائض والنفساء واجباً وصيامها عحرماً 
واطلا 2 زعا أن فضا ما فا فى اوفت الكرائتة 460 اش" 
امكانية وتحملا » وفي هذا تعليم لارجال أن يأخذوا بعبن الاعتبار حالة 
المرأه خلال فترة ايض والنفاس . 


. رياه البخاري ومسل‎ )١( 
. (؟) رواه احمد ومسل والتسائي‎ 


00 
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الفيار في لشفا والسفر والخرب 


قضت حكية الله ورحمته ان تكون الاسلام دين بسر وسماحة 
ليس فيه تفسيق ود نسدد ا حرج » قال تعالى : « وماحعل 
علي في الدين من حرج » > « يريد الله ان ينف ع وخاق 
الانسان ضعيفاً » ؛ يا قضت ان يكون التكليف قدر الطاقة 
ناك طلا 2 قل ان ١١‏ ل عل لك ]الا )© 
وقال رسول الله على الله عليه وسلم : « فاذا أمركم شيء فأتوا 
مئه ما استطعمم واذا م عن شيء فدعوه » . 


اا الروارال ار 


إن ادحاب الاتمال الشاقة كامحكوم علهم بالاشغال الشاقة 
وكعال المناجم والمحاجر وحالي الاثقال الذين لا يحدون متسعاً من 
الرزق غير ما يزاولون من اتمال » اولئك يرخص لم في الفطر اذا 
كان الصيام يجبدهم ويشق عليهم مشقة شديدة حيث يؤدي بهم الى 
ضعف يقعدم عن مزاولة تحال كسيم المحتاجين اليه » لكنهم ينوون 
الصيام فإذا ادر كتهم المشقة يفطرون . ُُ اذا أمكنم القضاء في 
فصل مناسب قضوا » وان شق علهم الصيام في جميع فصول المئة 
افطروا وليس عليهم قضاء واما يطعمون عن كل يوم معي ذا 
توفرت الفدية لديهم ٠‏ وقد مر تفسير ابن عباس رضي أل عه 


اك 
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لقوله تعالى : وعلى الذين يطيقو نه فدية « في بحث اباحة الفطر 
للشيخ الكبير 5 
لخت السام ورم 

رخص لهم في الفطر ثم القضاء حتى لا تجتمع على الصاتٌ 
مشقتان مشقة السفر ومشقة الصيام ال كن | ادر 
الحديئة قد رفعت المشقة لأن من الناس من يصاب بانزعاج ودوار 
وغثيان او اقباء ( اعراض داء التحرك ) اثناء اسيم السارة أو 
الطائرة او الباخرة » ولآن المسافر يكون نحاجة لتوفير نشاط 
لصرفه في انحاز أعماله ومهاته ان الرخصة تشرع رمة وتسيراً » 
قال الله تعالى : « ومن كان مريضاً أو على سفر فعدة من أنام 
اخر 4 بريد الله 3 البسر ولا يريد 3 العسر 16 فإن صام 
المسافر أجزأ وان افطر فعليه القضاء ٠.‏ وحكية التسير على المسافر 
1 0 عر فه مكروهاً الحاج ضح اله مسئون لغيره ٠‏ فعن ابي 
هريرة رضي الله كن ممى رسول الله صلى الله عليه وسم عن 
صوم عرفة بعرفات لكا 11 

ذاذا رف اماد الصيام بالليل وشرع فيه جال له الفطر اثناء 
النهار » فعن جابر ان رسول الله صلى الله عليه وسلم خرج الى مكة 
عام الفتتح قصام حتى بلغ كراع الغميم 2 وصام الناس معة 


. دواءاحمد وابو داوود والنسائي وابن ماحه عن الي هررة‎ )١( 
. (؟) واد أمام عسفان‎ 


لك 
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فقيل له إن الناس قد شق علبهم الصيام وإن الناس ينظرون فيا 
فعلت »© فدعا بقدح من الماء بعد العدر افقارت) والناس اينظرون 
اليه » فأفطر بءضهم وصام بعضهم فبلغه اك اناساً صاموا فقال 
اناك اداه 0ك 1 ب 

إن السفر المبيح للفطر هو المبيح لقصر الصلاة ٠‏ وإذا اقام 
المسافر وجب عليه الامساك بقية اليوم احتراماً الشبر عن الاحئاف 
والطناية » اما الشافعية فقالوا لا يحب الامساك في هذه الال ولكنه 
*سن »4 واما المالكية فقالوا لايحب الامساك ولا يتحب ©6©0). 

واختلف السلف في ايها افضل الصيام أم الفطر في السفر » 
ومن اراد التوسع والتفصل فعليه بكتب المديث والفقه وخاصة 
كات نل روطان لاح ااا 


؟'- العسار بون الستئفرون للقدال : 


انهم إما في قاس مع 2 الي 22 سارت 

أو بعيدون عنه متمر كزون ولكنم جاهزون للحركة لدى صدور 
اذاف وذ 25 00 اللفكال فى الالح اللطلر ايض نالك القالاريك 
ارب أو توقعه > والى المرابطة على اللدذوداو التمركر الدذاخلى» 
ا" 

)00 رواه ملم والناني والترمذزي وصححه . 

(؟) هذا التفصيل شامل لكن عذر مببح للافطار زال اثناء النهار كأن طبرت 

الحائضش أو بلغ الصي أو أقام المساش . 


ل 2 
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١ 


في ظروف الحرب : 


إن رجال ل ان 


هجوم أو دعم الى كازرا احتباطاً ) وفي أي مرحاة من مراحل 
القتال » ومن أي سلاح كانوا بباح لحم الفطر ثم القضاء » 
0 حكمهم م البااير ومشقتهم أضخم وفطرهم فرك لهم 
على عدوهم » روى مسلم 2 آى لك الدلين 
التاليين : قال ابو سعيد سافرنا مع رسول الله كلع الى مكة 
ونحن صيام » قال : فتزلنا منزلاً فقال رسول الله ولع 
انع قد دنوتم من عدو والفطر أقوى لع فكانت رضانم 
فنا من صام ومنا من أفطر »© ثم نزلنا منزلاً آخر فقال : 
انيم مصبحو عدو والفطر اقوى ع فافطروا فكانت عزمة 
فأفطرنا » ثم رأيتنا نصوم بعد ذلك مع رسول الله عل في 
اشر نه عقال او مسد ل أعديف القن + و كلها توق 
مع رسول الل يخ في رمضان نا الصاثم ومنا المفطر 0 
يحد الصاتم 0 المفطر ولا المفطر على الصاتم 4 5 يرون أن 
من وجد قوة فصام فإن ذلك حسن © ويرون أن من وجد 
فنا مقط قزق ذاك مين 1ن د 


اما بقمة القطعات العسكرية المستنفرة داخل البلاد أثناء ارب 

ولو كانت مدارس او كليات عسكرية » فانم ينوون ليام 

كل يوم ما لم بقع معبم اشتباك » فإذا أدركت أحدهم 
0-0 
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مع طن ان تطور المرب المديثة وما توجبه من دفاع 
منظم ومكافحة البوط المظلبين تحمل العسكريين التابعين 
لقطعات متير كزة في المدن أو حوها في جح الانساق الخلفة 
امن الكادك نر ريا أن سيط فل اريت لضاف ري 
تقضي عدم تحفيف الاعمال في سر الصيام » فاذا أدركت 
هؤلاء العسكريين مشقة نخافون معبا من التقصير بالواجب أو 
من ضعف القوى عن القيام بالممات يفطرون ثم يقخوكف . 
« بريد الله 3 البسير ولا يريد ع العسر » 5 

7 0 المدنيون الذين نتطوعون في حرب لقال والمقاومة الشعسة 


ف حالة السم مع توقع حرنى أو اعتداء : 


١‏ 2 إن تحال انر الامامية الكائنة قرب اللدود بيئنا وبين عدونا 
يفطرون ثم يقضون لأنهم مرابطون في استنفار دام يقومون 
بدوريات 14 الحدرة ود جات الى ”4 فق تصطدم 
بدورياته . هذا بالاضافة الى ان المرابطين هم - المسافربن 
لا اقامة لهم النقور انه 


3 وكذلك قطع اليش عدر كرة قرب الحدوده خارج الريك 
والمستنفرة بأي درجة من درجات الاستتفار » لانهم يتوقعون 
دام أمرأ من القبادة بالرحكة أو بتكليفهم عبمة > والفطر 


ا 
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اقوى لهم © مع العم ان سبة ادقامة ذال سا0 
اما العسكريون المتمر كزون في الداخل والمستنفرون فإنهم 
ينوون الصيام فن ادرككته المشقة وخاف الضرر والتقصير 
بالتبعات الملقاة على عاتقه يفطر ثم يقضى ٠‏ 

أما الطياروت المدر"بون وطلة كليات الطيران : فَإنهم 
ل الصيام فإذا اقتضى أن يطيروا بعد الظبر لضرورة 
التدرف وتخريج طيادين وسد حاحة االدرم عام العسكري 
في سلاح الطيران » وكانت حالة الطيار لا تتحمل الموع 
مع الطيران أفطر ثم قضى . اما في الاستنفار الحربي 
فيفطر الطيارونت لانم يتوقعون في أي لظة أن يحككلفوا 
ينه اجو د على الال ارم مالل اذا كدان الطيرات. 
ا ار 
طيرانه ف أية ال وغلب على ظنه ضرورة الافطار يفطر 
ثم يقضى 


المناورات : 


بباح 


كه للعسكر بين الذين يذهبون في مناورة 2 المسافر بن 
هم أن يفطروا بعد خروجهم اليا اذا كنرا يقصدون 


مكاناً ببعد مسافة القصر في الصلاة . والا ينوون ونصومون 
وبأخذورت معهم طعامهم فاذا ادركت أحدهم مشقة وغلب على 


00 5 
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ضيه الك اذا النقين فى مياه سحمال اله مركن يه 1و 
في القوى تنعه من اتقام مهاته أفطر ثم قضى » حكيه في ذلك 
حكم اصحاب الاحمال الشاقة ومن خاف على نفسه من المرض 
وقد مر ايضاح حالي)ا ٠‏ 


اك 
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مق م لفعدر الصوم وماير لقسمر م م 
بين الطب والاسلام 


يشتمل هذا البحث على امور لا علاقة بفن المداواة او بطرق 
الاستقصاء التشخيصي . هنا ماورد في حكمها احاديث نبوية كالكحل 
والمحامة والقىء والاغتسال ال » ومنما ما اتفق دورق الى 
اتباعهم من الفقباء على حكمها من اباحة أو كراهية أو افساد للصوم 
كا أن هنا ماجد ولم يكن يعرف ايام الأثة الجتهدين . 
وإذا حدث ما يفطر الصاتم 8 رمضان فعليه عام صيامه 04 
اذا كانت حالته الصححة تتحمل الصوم © ثم يقضى » وذلك حرمة 
الي الصيام « ومن يعظم شعائر الله فانما من تقوى القلوب 6 . 
-١‏ ذوبف الرماغع 
0 بصل الى هذا التجويف شيء من ظاهر المسم مالم يكن هناك 
كسر مفتوح في المجمة مع قزق في الأم الافية 0© 2 او عليه 
غراه أدت الى هذا التدرق ‏ مثلا ٠‏ ولا بعر مقر اللواس "فى 
الرأس من تحولف الدماغ في عرف الطب والتشريح ٠‏ 
)١(‏ هي النشاء الخارجي ابيط بالجباز العصبي المر كزي »2 والملاصق 


اجدار العظمى الحاوي على ذلك الجباز » ومنه اشتق الفقباءه كهة الآمه 
والأمومة اجروح النافذة في المجمة والشاملة آم الاماغ . 


ا 
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إن ما نصل دوف الدماغ يسبب ما ذ كر > كأن صب دواء 
في الآمة أو وضع فها فتيل وصل الدماغ » إنه بفطر باتفاق 
المذاهب الاربعة ويوحجب القضاء دون الكفارة 5 


1 - ار زر وفطرمرا 

كاك ادن اصريم من ثلاثة أقسام . الأول الاذن الخارجية 
وتتألف من الصيوان وبحرى السمع الظاهر . الثاني الأذن المتوسطة 
مقر عظيات السمع 0 ويفصلها عن خكرى السمع الظاهر غشاء* الطبل 
الاذن الباطنة مقر حباز الراك وولع الاعصاب واطلانا السيعية ا 

فإذا صب دواء انا ماء ف عرّى السمع 0 عثاء الطبل سلها 
1 نك الل الأذن ار كله الا ما سبمحت به خاصة النفوذ لني 
تنصف بها جميع الاغشية والجلد . اما اذا كان غشاء الطبل مثقوياً 
فإن الدواء والماء المدخلان في حرى السمع تسرااة الل ادكه 
المنوسطة وقد يصلان البلعوم وبذلك شير يطعم الدواء في الطلق : 

ولا يصل الماء ولا الدواء عبر الأذن الى تحويف الدماغ مالم 
يوجد 00 عرب أوسملية كبيرة ف عظم الصخرة 5 الحاوية على بحاسة 
0 2 معه 00 لاله 0 3 0 شين لنا ان الاذن 


. اي القسم العلوي من البلموم المتصل بالقسم الخلفي من -فرقٍ الاتف‎ )١( 


525 
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ع قطرة الاذن : لقد اختلف الأئة المتهدون قدياً في حم 
اليه للك لصحن نم الامسارواات + 

الريك الناكك محروال طا تلن الل كاين ,بر لاتيم ).حر 
يفطر © وعليه حنكل الثَخاء دون الكنارة ” وشرطه هذا يعني في 
العرف الي وحود انثقاب ف غشاء الطبل وان اشعر صاحيه يطعم 
واكك ال لال ل ساماد 

اما الطنابلة فاسترطوا وصول ما يقطر في الدضم الك الدماغ 
ا الات ” 

واعتير اللنفية ما بعد غشاء الطبل من جوف الدماغ حيث 
قالوا ١‏ إن الما لا الى خلاف الدهن » ذل اضرا اك 
دون الكفارة اخ ادخال عود ونحوه فلا يفطر عندهم ٠‏ 

واعتبر الشافعية بحرى السمع طريقاً الى الموف © فأي شيء 
أدخل فيه عمداً ) من ماء أو دهن أو عود ( دون اكرام ولا 
جبل من صاحبه سبب قرب عبده بالاسلام فإنه يفطر وعليه القضاء 
دون الكفارة ٠‏ 


)00 را تساعوا بالماء لءلة ثانية وهي عدم امكاثن التدرز عن دخوله 
حرى السمع اثناء الاغتسال والوضوه . نأفتوا يعدم الانطار بتقطير الماء 
في الاذن . اما الدهن ذقد كانوا يعرفون في أنامبم الدهون الءضوية 
وهي شرى . 


اله 
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0 الفياور واللمل 
القطور هو شكل دوائي خاص لعالمة العين . وإن ادوية الععن 
ا ار 1 الل ال عر ال 
جداً يزدف العبن . والقطور اللين يخم المراهم العينية الختلفه . اما 
القطور السائل فهو القطور بالخاصة ( ويدعوه الناس بالقطرة ) وهو 
اكثر القطور سُيوعاً وقوامه ادوبة مؤثرة في امراض العين الختلفة 
علدة في الماء القطر أو في الزيت أو في امناقيع الثباتية 
الملطفة . 
وهمنا هنا من الوحبة التشر حمة أن لوف العبن تتصل 

باطفرة الانفية عن طريق قناة الدمع وبا ان الانف متصل بالبلعوم 
فإن الكحل وقطرة العين قد بشعر بطعبها في اللق . أماا من 
الناحية الفقبية فيقول الشوكانى كانه ثيل الاوطان : 0 يصع 
عن الني عله في الكحل شيء » وها ساذكره من الاحاديثك فى 
هذا الباب ضعيفة 0© . فعن الني يَيعٍ « أنه أمر لاد الروح 
عند اللوم » وقال ليتقه الصاتم 60 » . وعن عائشة « ان النلى 
و الكل في رمضان وهو صاتٌ 2200 واحتج لبور 5-7 

)١(‏ الضعيفة غير الموضوعة ٠‏ دمن احب الاطلاع على علة ضعفها فايرا جع 

نبل الاوطار ؛ كتاب الصيام ؛ باب ماجاء في القىء والاكتحال . 

(؟) دداه ابو داود والبخاري في تارينه ( لا في صحيحه ) والمراد 

بالاقد المروح النطن . 


ع( أخر جه ابن ماحه والبييقي » م أخر جه ابو داود عن ان بن مالك 
من فمله «اص © , 


داوع سا 
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الاخير بأن الكيمل لا يفسد الصوم . واليك تفصيل المذاهف ؛ 
واد كنك اشاس د د 5 1 

1 فعية الى أن الاكتحال يلاف الاولى على الراجم . 
كد ونب انوا وى الك لا ركيد إإمنام رازن ويه طعمه فى 


01 التزاق ١‏ رسك موي إن رين ل عي اننا أن 
اء امع الذفن انود طفن في اسلقة أذ لاعرة 16 رن 
من المسام 0© , 0 


اما الطتعايرة ل |1 
“ا أما النايلة فقالوا : لو وصل طعم الكحل الى حلقه فسد 
صو مه وعلبه القضاء دون الكفارة . 


اما مالك فقال : المكتحل اعلم بنفسه يدول اثر الكحل 
عن ا ل ل ا 0 
الصتم له فإن فعل فعليه القضاء دون الكفارة 89 و وايضق 
بالكحل قطرة العبن ومرثمها وسائر الادوية العينئة الرقدة , 


لطن 5 شدي نه 
)١١‏ عن كنانا مراتي الفلاح على شرح نور الايضاح في باب ما لا 
يفسك الصوم 5 
)0 هن كه المدونة الكبرى طيعة ©؟؟ ه وفي حاشية الكتان ٠‏ 
في كتاب بت حبيب قال ابن الماجمون لا بأس بالكل بالاقد اسائم 
وليس ذلك ما يفطر مله ولو كره لذكروه ؛ واما الكحلن الذي 
يتل لتاقي ويوجد طبه ويخرق الى الجوف فاكرهه , والاد لإ 
يوجد طممه . 


100 2ع قن © /5 انها عل /واه.عنزداء عه //:دمقاطا 


- طريى, التتفسى 

بعد طريق التنفس من خيرة الطرق في ادخال كثير من الادوية 
وليس هنالك طريق آتغر أشد امتصاصاً منه للادوية الغازية "أو المواد 
الطارة » ولذلك كان وما بزال خير الطرق التخدير بالاثير وبروتو كسيد 
الآزوت والسكلوبروبان ٠‏ 

ومن الوسائل العلاجية عن طريق التنفس : 
الشخير : وهو انصال الادوية الطيارة المطبرة أو المعدلة الى الغشاء 
التنفسي مع يخار الماء » ويقوم ذلك بوضع مقدار 0 من حاول 
الدواء فى الغول فى الماء الغالي اثناء تصاعد البخار . وتستعمل هده 
الوسلة في امراض الانف والطنحرة والقصبات والرثة ٠‏ 
الحلالة الهوائية : وهي جزئيات صغيرة دآ ف اللسرايل المحتوية 
على الدواء معلقة في الحواء او هي ذرات رققة جداً من ادوية 
ضاله فسدرافة » تغذى حركة سديدة حجدا تكسها الخ الع 1ن 
اح ل لان قن اكريية تقر كنا دو براليية ابففعل 
هذه الوسية لابصال الصادات 20 الى العفونات الموضعة في جبال 
الملالة من الفم لامن الانف . 1 
التدخين ٠.‏ كتدخين اوراقف الداتورا ولفائف اوراق اللفاح 6 


نا اوصادات الحيوة ( اني بيويك ) . 


7ن © /5اتهانل0/وكه.عبخطاءنه//:دمقاطا 


التسخير بالزنحفرة ( ( كا كان يعمل قدياً في معالطمة الداء الافرنحي) 
حيث ص الغشاء الخاطي 1 بامتصاص بعص عناصر 0 3 ومثل 
الارذاذة : لقوم بارسال البخار المامل لدوات ! الدواة المطبر 
والملطف أو المعدل بواسطة جباذ خاص يقال له جبان الارذاة . 
6 بن ايصال بعض الادوية المسدرقة الى مخاطية الطنحرة بواسطة 
سح خض" 

وعكن ادخال الحا ليل الزيتية الكشيفة بقصد الرسم الشعاعي 
والمعالحة كادخال اللببودول في القصبات لرسم ومعاطة القصبات 
الأخيصيم” وغير ذلك . 


الندوق حك ري اسنتان رف المساحيق العلاجبة كاستعهال 
مرق عن اله اللصريه الاليي السقه 5 نا ينطة ايه 
الثفبة والتبول اليلي ) حيث يتم امتصاص المادة المؤثرة من الطرى 
التنفسة العاوية ( 0 الانف ١‏ لحري اها هذا ال متطاطا 
حين 00 مسحو ق الكوكائين 5 يفعل الديكرن على هذه 
العادة السعة ص 
3 أو مسحو ق التبغ ١١‏ السعواطه: حدث 
التبكوتين ) 5 
قطرة الانف : وتث ركب سن أدوية حتلفة ( عطرية أو صادات أو 


منببات الودي أو مضادات الهستامين الخ ) حلولة أما ادر 


5 
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الزيتون الى اذيك الوازل» بن او في الماء الملحى الغريزي ٠‏ 

اخف الى ما سق ان من الطرق العلاجية او الاستقصائية 
ما ستوحب ادخال آلات طبية في الانف او اللنحرة كادخال 
الوك للناس لعري تلام ادك تعره م امال القت 
الخاص باخراج الاجسام الاجنبية من الانف » او ادخال 0 
لمطاط الخاص بالمعدة لافراغها من يحتواها ( انبوب ميلارابوت أو 
رن تقر أو لأبسال لفاك ريا وت امسر وادعال 
منظار القصبات ٠‏ 

تلك نظرة غريزة دوائية مقتصرة على ما يتعلق بالاحكام الفقبية 
الخاصة بالصيام ا 0 في تفصيل افطارها العام آذ عدف سأضع 
اليساتي المارة الى حانب نظئرها مما عرف قدا ونص عليه الفقباء ٠‏ 


لالالسسل بي انام 


إن الروائح لا يفطر باتفاق المذاب اأضا كراهة تقصده 
ا ا 1 لا 
فيل فالكا له 5 اما الحنابلة فقد قالو لا يفطر و تكره 
0 ذخا 
من وصوله الى حلقه دنفسه الفحيق مسك وكافون وكُور شحو 
عود فاله ذكره 
الغمار وهصاب الادوية والدخان والبخار والتسخيرة 58 


إن الغبار سواء كان غبار تراب اثير بالرياح او بالتكنيس ©» 


06170 ىن ©/015ة61/و07.عناتاعنه //نومقاط 


عار حامر كغبار طحين او قطن اد تكن © وان هباب 
الادوية اثناء سحقها أو إفراغها 85 ضاائك ١‏ لفن الى و كاك 
الليخور وغازات التخدير واخرة الخدرات ف غرفة العمليات وخار 
ادر باخغيرة ؛ كل ذلك لا يفطر الصاح اذا بلغ حلقه او دخل 
جوفه دون قصد غلبة لاختلاطه ببواء ا حيط الذي يعمل فيه الصاتم 
لاف الاي ان ري ل 2 رن الفم . 
فقت على العام القبرة من ولك الخنيك ها كك م 20 
جسسه وصحة صومه لانه اذا تقصد شيا واستنشاقها ذاو لصومه 
فاته 0-6 بذلك وعليه القضاء دون الكفارة كن يضع وحبه 
عل قاع التخدير او اللالة الهواثية تلفق 5 ألو فوق المخرة 
نانف اليتون الذ شه ريع هناف > ال فرق هار لقنو (ر 
التبخيرة الدواشة ويتقصد استنشاق البغار » أو يستنشق المصاب 
انور كنك اللمس رر اللنجة ) تازيى اللاليل بيد تلن حييق إن 
ا ار ل ال ار ا 
تدخين التمغ بمختاف اشكاله : افتى فقباء المذاهب بإفطارة لصم 
إذا تقظل الياقه » يفطر بمجرد وصول دخانه الحلق ( الحلقوم 
أو البلعوم ) ويوجب القضاء ورأى المنفية وجوب الكفارة ارقا 
لان فيه حظاً النفس فيه كالطعام . ْ 


القغية او ارط + 


ان استعال مسحوق التبغ أو غيره سعوطاً » وإن استنشاق 


5-2 4 - 
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ورك الك وكاثين او مسحو ق الادوية مسحوق قص الغدة النخامية 
الشف فد الصوم وبوجب القضاء دون الكفازة باتفاق المذاهب 5 
يه 
وسئنه تؤثر على الغشاء الخاطي للائف . وقد يتقرح هذا مع طول 
الاستمال » وقد يتصل الالهاب النخامي الى الاذن بواسطة ثفير 
ا 2 اضطراب واختلال السمع 7 

القطرة والارذاذ والمرهم والاجسام الاجنبية والادوات في 


الانئف : 


نص الشافعية على ان الائف تمن الطرق المعتير , يك 
الموف فا ادغل فيه وتجاوز ما لان منه ( جناحى الاتف ) أفطر ولو كان 
الدخل ماء أو حصاة أو حية معسم > وصل الموف ام لا 1 
ذلك القضاء دون الكفارة إذا أدخل الصاح ذلك عامدأً غير مكره 
ولا جاعلا بانج يسبب قرب اسلامه ٠‏ يا نضت بقية الذامب على 
فساد الصوم بادخال اي شيء داخل الانف . 


ادخال الدواء او الله في المنجرة أو الرغامي عن اي طويق : 
ل ل 1 


ار لكا اليه . 


صب الدواء في جروح الصدر النافذة أو وضع الفتدل فم! : 


7 


0 
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بزل امنب والتامور وحقن الدواء فهها : 

مكار عن نامكم 
ملاحظة ل ع ار لقره للد لصوم اذل ا 
المسام طررعا الى نات ون لمان اما الاكراه على ذلك فاه 
0 يفطر عند اللْنابلة الذين نضا عل إن اللا كراء عر قرت ارفاك 
5 يفطر ولو كان الاكراه بادخال دواء الى حوفه أو رايم سواء 
اليه ول لفقل فين افق أل ال ا 


* - مرباذ الربعلم وصوف _البيلى 

يحوي تجوت ,البطن. والموض على احشاء واعضاء عختلفة ‏ تابعة 
00 الم اوالرل الاك . إن عل الس ل 0 
الحشوية ا ان ا رط ان 0 ل ررس اسار 
4 خانا الرج ايان دراك ابسن .ا أن يمن سناد السل 
والوض لل ل ل ل الى ان سه 
فاليم والشرج فندان ل جباذ الهم .2 ويمكن ان 0 
الانف في فن ل لوق الك اللبية ١‏ روالاسون بين ان 
ارال دمو في الذاكر طريق التناسل ايضاً ٠‏ وتختض الاثنى بالمبل 
طريق مستقلا للتناسل . 

0 جراحياً 0 مرضياً احداث فوهة اصطناعة الى المعدة 
لمر غذء دار اللسان ا رلاقا اتاد لزي ميلا" ار أككرللا 


كك 
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نيج ا الك اي تان اسم 
او الكولون الساد مثلا ) » او حدوث ناسور صفراوي أو بول 


الى فتلي 


حوف الثم : 


الفم عن طلي لك جوف الطان 0 نويه ينا الانيوب 
ا ا اطي 
البطن للفم يتف مخاصة ' الامتعاصن ( "وس الاخص قاع الفم 
1 اللسان ) > رهما الى هذه الناحية الشدرك ادولة طرلقة 
المعالجة بها ان توضع لان 1د لين ال (الذال ودرك 
ار ل الك قضغ بين الاخراس 6 لد حتاج لك بلع 
الريق بل ان بلعبا يذهب بالفائدة مما لانما تتخرب في العدد 
وكثال على تلك الادوية الادره نالين الرافم للضغط » ومضغ الترى 
الات 
الح لال الل ارك يت يت التعوتن عير 
غشاء الفم الخاطى ) . ومن الطرق العلاجية المطبقة في تجويف الفم : 
الطلاء : المطيق على اللثة أو على جدران الفم الداخلية أو على 
الآفات الفمسة أو البلعومية أو على الوزتين او أي موضع عر 
موف ٠‏ 


الاقف و فى القال قدال من عائل الك يوك الل ورك 


5-222 
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لكت 2 اناه ا انك اام 0 ارام 
لأتبم , 

الغرغرة : وهي ادخال سائل في الفم ثم دفع اأراى ‏ الك اللرريااه 
لآ بلاغ السائل النواائن الك مشيق الاق وفراع الطتاف وكين 
اللوزي ثم اجراء بعض حركات ذفيرية موزونة ليمس السائل 3 
امرض ما ات 3 بلقى بعد ذلك ويكرر هذا العمل عدة مر 

دون ان يبتلع المريض شيئاً من السائل . 


الاحكام الشر عية : 


سأستعرض أولاً الاحكام المنصوص عليها لنتوصل الى المي على 
ما لم ينص عليه عن طريق القياس ٠‏ 
المضمضة بالماء : جائزة للصامٌ باتفاق المذاهب الاربعة » سواء قضمص 
لوضوء اف لشلة عطش او لتغير طعم الفم أو راقع .م8 غير 0 
الحنابلة برون أن عملها عبثا او ثرفا مكروه ولا ذكره ف غير 
ذلك 0© . وبكره للصاتُ المبالغة في القيقة العاف حاديك 
)١(‏ فمن حمر (ر) قال : هشدت يوهاً بت وانا عاثم فأتيت الني 
(ص) فقات صنمث اليوم امراً عظيا 0 قبات وانا صائم قال رول الله (ص) 
ارايت لو قضمضت باه وانت صائم » قلت لا بأس بذلك »2 فقال (ص) 
نف *! رواء امد وابو داوود واخرجه ايشا النسائي وقال انه منتكر وقال 
ابو يكر البزار لا لماه يردى عن تمر الا من هذا الوجه : وصححه 
ابن خزعة وابن حياتن والحام : عن نيل الاوطار ) . 


0 
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الحوينا بالممالغة ف ذلك إلا أ كن صائًا ٠.‏ واختلف ف الانطار 
إذا 28 من كا مده لاعن الى حوفة خط » فذهب 
ال فساد الصوم بذإك النفية والافي 0 والشافعى في احد قوليه 
وذهب الى عدم فساده اي بن حليل واصحاب لاني فحعاوا الج 
ف 2 اكرام كك الناسى 

انا بلل 0 لتب بعد الف اما ابتلعه الصاتم مع ريقه 
فلا بفسدك الصوم 50 
ااسواك وفرشاة الاسئان : لا يفسدان الصوم بالاتفاق واختلف 
في كراهة ذلك للصاتٌ . 

فعند اللنفية : لا بكره السو اك في جميع لاد | اش 
ولا فرق في ذلك دين الذراك باساً أ 0 مباولاً بالماء أولا 
قال ص : حير خصال الصاتم السواك 09م 

وعدد | الناضية 2 ازورال ال اظا لكان سبب يقتضيه 
ع ل م 

ال اك للصاتم بعد الزوال . 
الل وعليه النضاء دون الكفارة ويرى «الك ان لا قضاء عليه في تلك 
الحالة اذا كان ف تطوع وعليه القضاء في رهضان او صهام واحجب . 


(؟) وينبغي عند اطئفية اث يبصق الصاثم بعد المضحضة قبل أن يبتلع ريقه 
ولا يشترط البالغة في اليصق . 


6 رواه البيوقي عن عائثة 
اك 


0 إؤالقاع010/0.ع/الداعة//:5م اا 


وعند المالكية : يكره الاستياك بالرطب الذي يتحلل منه 
شيء والاجاز في كل الار وان بله بالماء بنة لمقتضهى شرعي كوضوء 
وقلاةا ‏ وان وعؤل شيء من اثر السواك الرطب الذي يتحلل منه 
شيء عادة كقثسر الموز » الى الموف ولو كان الوصول غلبة ببطل 
الصوم ويوجب القضاء والكفارة متى تعمد الاستباك. في نمار رمضان. 


مداوة الاسنان ؟ 


إن خلع الاسئان ووضع الادوية عابها لا تفسد الصوم عند 
الطنفية والشافعية إذا لم يصل ثبيء من الدم او الدواء الى الموف 
أن مج ما اجتمع في الف منها ) أما عند المالكية فإن مداواة 
اسان ١١‏ تنقيا الصوم ايضا ولكنا مكروهة الا اذا خيف الضرر 
بتأخير المداواة الى الليل فلا تكره ناراً بل تحب ان خاف هلاكا 
أو أذى بالتأخير . 
ذوق الطعام وهضغه : لا بفسد بالائفاق ولكنه بكره لغير حاجة » 
غير أن اللْنابة حرموا مضغ ها يتحلل منه شيء ولو لم ببلع 
الصتم ريقه ٠.‏ ومثل” الماجة لذوق الطعام ان يتكون الذائق طاخاً 
6 طعامة للبيع » ل زوحة تعد الطعام لزوحبا وكان سي ء 
الجحلو ىا 
مضغ العلك : فيه اختلاف المذاهب 


فعند اللمنفية والمنابة : اذا كان العاك جديداً لم وضغ قبل فإنه 


5 أه - 
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يتحلل منه شىء ويشعر بطعمه مع اللعاب في بدء مضغه ولذا فانه 
بفسد الصوم . أما مضغ العلك الذي ليس له طعم ولا يصل شيء 
منه الى الموف ( كأن مضغ من قبل ) فانه يكره للصائم . 
ونصت الْنابة على انه حرم مضغ ما يتحلل منه ثيء ولو لم يبلع 
ربقه ٠.‏ ولصت الحنفية على ان العلكة في غير حالة الصوم مكروهة 
للرجال كراهة تحريم لما في مضغبا من التشبه بالنساء إلا في خاوة 
2 فرورة لتقايل ريح الفم او لوصفة طبيب في زكام نفير 
اذ عاك 

وعند الشافعية والمالكية لا بفسد مضغ العلك الصو م ولو 
وجد الصاتم طعيه على ان لا يلع جزءاً منه ولكنهم كرهوا مضغه . 
مضغ التبغ : 

الى فقباء المذاهب الاربعة بافساده للصو م ونعم ما أفتوا به » 
فرق منة الكاوة الا طريقة في استعال التبغ ملظا م لان كناك 
التخريش الذي يصب بطانة الفم لا لذة فيه ولا فائدة بل كل 
ما هنالك أنه يزيد في فرز اللعاب فيضطر الماضغ الى البصق بتوال 
كثيرة ومااكره ذلك وما أقذره » ثم ان اران كذ تريس 
بودي لاله التياب العقاء البطاني وازمانه 3 مع التهاب اللثة واللسان 
أو سائر بطانة الملق ذلك الالتهاب المزمن الذي يورث جفاف الفم 
دام فشطر المات الى كثرة الشذرك © ورعده بم علاء الفرنحة 
بين الاسباب التى تؤدي الى العله وهو ادمان المسكرات . 


حا مركت 
0 أذانةاع010/0.ع/اأداء ,3 //:سماطا 


0 حك الطلاء والشمضة الدوائية : 


أقول لا يفسدان الصوم اذا لم يصل شيء منها الى الحوف والا 
بفسدائه » قناساً في ذلك على المضمضة المائية والسواك وذوق الطعام 
ووضع الادورة الننة © وثلك 10 “اياك الصيام باتفاق المذاهب 4 
وبفهم من المذهب امالكى أنا تكره اذا أمكن تأخيرها إلى الليل 
دون خرف ضرل ٠‏ 
حَْ الغرغرة الدوائية : 

أقول اذا اضطر الصاءٌ الى فعلها نهاراً لامداواة لا تفسد الصوم 
اذا م كلع اما سينا د تكره ٠.‏ و 35 فعلها لغير اضطرار 
اما اذا ابتلع منها شئاً فيفسد الصوم قباساً في ذلك على حي المضمضه 
لمائية والمبالغة فيا ( الغرغرة ) ٠‏ 
حم الادوية التي خص <وهرها المؤثر من يطانئة الفم : 


أقول : لم تعرف هذه الطريقة العلاجية قدماً ولذا لم ينص عايها 
الفقباء » واذا اردنا ان نقيس على ما فيه 6 لى الذكا امام 
حكيين بتنازعان المسئلة ٠‏ 
٠‏ - يكن قياسها على الادوية المطبقة في طب الاسئان والتي نص 
الفقباء على عدم افطارها للصامٌ اذا لم يبتلع منها شيئاً » 
وقباسها ايضاً على ذوق الطعام ومضغه وعلى مضغ العلك عند 


لاست 


0 ا اأوالقاع0/0ه0.ع/الحاع 1ق //:5 ما 


الشافعية فيمتكن حينئذ القول بم ! لا تفطر الصاتٌ اذا لم يبلع 
ريقه اثناء وضع تلك الادوية فى م و مضغها . 

0 ومكن قياسها على مضغ التبغ الذي ان تفق فقباء اذاه على 
أفساده الصو م » وعلى مضغ العلك عند المنيفة والطْنايلة اذا كان 
يتحلل منه شيء او بشعر بطعيه فيمج عند ند بافسادها 0 
وأرى أنه اذا اضطر الصامٌ إيها للمعالمة وكان 0 لايز 
مرضه بل قد ينفعه » يفعلها ويمسك بقية يومه 3 يقضى 


المحظةا متكا نلا بريه الك نا للا سا3 
استعيال اطناء ودهن الشعر اذا شور الصاح يطعمها 
ف الاكرن العصبيين لا 0 والذوق مجايداك» » وهذا مما 
يد بالطعم لدى شم راتة بعض الاسياء ٠‏ ولذا نص الفقباء 
د ل بشعور طعم اللناء والدهن ف الشعر ولو كن ف 
الثاربين » وفي كتاب ابن حبيب من فققباء المالكية : قال ابن 
الماحشون كك الام ان ف انفه وشاريه انما ع 
رحه 0" 
القيء : 
الى اشن طن القند زر الجا الى ديري )بطري ال 
القيء عرض لمرض : إن كثيراً من الامراض تترافق بالقيء 
30150005089 11031و الا للقل1 011111111111111 
)١(‏ عن حاشية على كتاب المدونة الكبرى للامام مالك طيمه م واه 
2-0045 
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وعلى سبيل الثال اذم النزلاك الائفية البلعومية الأراففة اكات 
المعدة المزمن والقرحة الحضمية والقولنحات المرارية » وهناك اقياء 
هستريائية وعصبية وسُقيقية وفي وب الآفرنحى العصبي لكي 
والمل واورا م الدماغ وامراض الدهليزونوب اشتداد الدرق والاورهميا 
المز منة 0 على الغول وداء ادسون © وفي كثير من الطالاات 
اقل ارق ”0 

القيء علاج : 

قد تتطلب حالة المريض اثارة القيء لديه » كأن يصاب بنوبة 

تسرع القلب الاشتدادي فيحاول دنفسه أن شير القي 5 أو بثيره 
الطبيب بحقن الابو مورفين 4 وكثيراً ما يقول 0 بعص المصابين 
بقرحة هضمية انهم يتقانأون للتخلص من الأم او لتخفيف شدته ©» 
ا فعل ذلك ايضاً المصاب بالتخمة الشديدة . 

الاحاديث الواردة : 


نف اللغارت فق حك لاديف اإراليية زا مانا الباب فا 
ااانه هر برة أنه النبي ل قال : « من ذرعه القيء 
ا عليه قضاء ومن استقاء 1 فليقض كا 


)00 رواه الخمسة الا النساقي اك اليخار ي لا اراه عفوظاً وقد روى 
من غير وحه ولا يصح اناد ٠.‏ وقال الى داوود وبعض الطفاظط 
لا تراه عفوظاً . وانكره اسجد وصححه الخاكم على شرطيما ( اي 
ا 


25686 
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عن الي الدرداء ان رسول الله يله قاء فأفطر 0© إرف 
المستدلين بالحديث الاول نحماون الحديث الثانى على القيء عامد 


ا َل كان كا متدارفا . 


والبع تفصل المذاهب الاربعة : 

اتفقت المذاهب الاربعة على انالقىء سمداً مفسد الصوم وموجب 
للقضاء » ابتلع الصا شيئاً منه ام لا . واشترط الاحناف للفطر 
ان بكون القيء ملء الفم بلع بكترم 17118 (اعزويت» 40م 
وزاد المالكية في الابتلاع وجوب الكفارة اذا كان حمداً أو غلة 
لآفيانةا ٠‏ 


وت 


اما القيء غلبة فلا يفسد الضوم اذا لم ببتلع منه شيء غير ان 
الاحناف اشترطوا ان لا يبلغ ملء الفم والا أفطر . اما اذا ابتلع 
من ذرعه القيء سُيئَاً منه غلة ايضاً دون عمد فانه لا يفسد عند 
غير المالكية اما الابتلاع العمد في هذه الالة فهو مفسد باتفاق 
المذاهب غير ان الاحناف اشترطوا ان يكون القيء ملء الفم ران 
يكون الصاتٌ ذاكراً لصومه والا فلا يفسد . 


00 اخرجه احمد وابو داوود والترمذي والنسائي وابن الجارود وابن 
حبان والارالقطني والبيقي والطبراني وابن منده والحاكم . قال ابن 
مده أسثاده صحيح وقال البررقي اسئاده مغطرب لا تقوم به حجة . 

0 هذا مذهب الي حثيفة والي يوسف : أما تمد وزفر فل دثشترطا 


مله الفم ليفطر بل تعمد القيء ولو لم عل القم . 


هكم ب 
0 أؤانةاع010/0.ع/اأداء 3 //:وماطا 


الاخامة : 

قذفها للخارج لا يفطر باتفاق المذاهب لتشكرر الحاجة الى ذلك 
اما بلعبا بعد أن استقرت في الفم وامكن يحبا ققد الختلف في 
افطارها ٠‏ 

- فعند الالكة لا بفطر بلع النخامة .. 

د وو الافية بطر 1لا بالل الى © حكني لكك الاين د 

- وعند الشافعية والحناية يفطر اذا امكن نحها فم 

للع ” 

ادخال انبوب مبلار ابوت او منظار المعدة : 

حكبا كسك بلع بلع ما لا يؤكل من نواة أو حصاة أو قطعة 
حلد او درثم فبو ار للصاتم وبوحب القضاء بلا كفارة باتفاق 
المذاهف على انه الشافعي اشترط انه يتكون ادخاها بالعمد دون 
اضر وا جل فت رك فك امام لالم 


ابتلاع المردض للدواء الذي لس فيه غذاء عدا : 


اعتير الفقباء ان في الدواء معى لك الطباع السلبية 
تدعوا لتناوله لاصلاح البدن ولذا افتوا بوجوب الكفارة اك 
) آحافة فاده الصوم ووجوب القضاء ) . هذا اذا كان مرضةه 
0 ببح الفطر اما اذا كان يبيحه فعليه القضاء فقط . 


ابام - 
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الا كراه على ابتلاع العلاج : 

مفطر ويوجب القضاء وبلا ار عل الحنفية والشافعية 
والمالكية . اما علد النابلة فلا يفطر ولو كاك الاكراه 
بادخال دواء الك حوفه أو اناف شراء اكره ه على الفعل حمى فعله 
آر “فعل به 2 
الادوية المستعملة بطر بق الشعرج : 


لقد كشف الاختبار ان الادوية تنص بسرعة من هذه الطريق 
حتى أن بعضهم 1 بان طريق الشرج تفوق في سرعة امتصاصها 
الادوية طريق الفم 0 ٠‏ واما الادوية التي توصف ببذه الطريق 
فانها اما ان 1 0 فتعمل رحضة ( حقنة شرجية ) او تكون 
صلبة فتعمل فتائل او تحاميل او تكون مراهم ٠.‏ ومن الرحضات 
الرحضة المغذية (© . ورحضة الصول السكرية على طريقة مورفي 
( قطرة قطرة في المستقم 

ا إن الطبيب قد بحري من طرق الاستقصاء التشخيصي مساً 
ممع للشرج او ادخال منظار المستقم . 


واليم المتم الشرعي في اجراء ما سبق اثناء الصيام : 


)١(‏ تتأاف الرحضة المفذية عادة هن اللضدون ( بيتون ) الجاف هم 
الماء ومح بيضة واحدة ٠‏ وقد بحل البن ( الخايب ) او مرق اللحم 


حل الماء وقد يضاف اليها شيء من ملح الطعام ايضاً ٠.‏ 


مم لل 


0 إؤالهاع00/0.ع/اللاع تق //:ومناطا 


امزال القن الشرحية 5 مفطرة باتفاق المذاهب الاربعة وهى وجب 


القضاء دون الكفارة . 

( الفتائل الشرحمة ) التداميل‎ - ٠ 
تفطر عند غير ال مالكبة حيث قال مالك رضى الله عنه : واما‎ 
السبار ( اي الفتية تقوم مقام اللقنة ) فإنى أرجو ان‎ 
, 20 لا يكون به.يأس‎ 


م _ ادخال الاصبع أو الآلة كقاسية الحقئة او منظار المستقم : 
اذا ادخلت تلك الاشياء وكانت جافة » فائها لا تفسد الصوم 
عند السادة المنفية والمالكية واشترط النفية لذلك ألا* بغيب 
المدخل اما اذا غاب كله فانه بفطر ويوجب القضاء بلا كفارة . 
افا اذا اد خلة تلك الاشياء مباولة عاء او ذفن فإنا نفد 
الصوم في كلا المذهين انا ع ادخال تلك الاسياء عند 
السادة الشافعية واللنابة فائه بفسد الصوم ويوحجب القضاء بلا 
كفارة » واستثنى الشافعية ادخال الاصبع اضرورة كأن توقف 
خروج البراز على ذلك فاه لا بفطر . 

المتافذ غير الطبيعية الى حوف المطن 8 

كفوهة مغاغرة المعدة بحدار البطن جراحياً » والنواسير المتصلة 


. عن اللمدونة الكبرى‎ )١( 


0 


0 أذاتقاء010/0.ع/اأداء 3 //:وماطا 


الانوب المضي والطروح النافذة الى جوف البطن (. اطائفة ) . 

اذا كتانق فاك الللقة مهزه والاقيرك الضئي عقن اليك 
ما يدخل يصل الى عحرى الطعام فان الداخل منها يفسد الصوم 
باتفاق المذاهب الاربعة . 

ب أما اذا كان ما يدخل لا بصل الى يحرى الطعام فائه يفطر 
عند المنفية والشافعية واللنابلة » اما عند المالكية » فقد نص 
ابن القامم تاميذ الامام مالك في مداداة اللائفه : لم اسمع من 
مالك سْيئاً فيه ولا أرى عليه قضاء ولا كفارة 0 ذلك 
1 بعل الك مدل الطاظام واالعيرالك 817 , 

ملاحظة : إن بزل الخلب ( الصفاق او البريطوان ) في الحم على 

التفصيل السايق جرد دخول الابرة داخل حرفه . 


. قلا عن المدرنة الكبرى‎ )١( 
25-5 
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51 الربام البولي التناسلي 


عخاطية الاحليل والمثانة : 


ظلت عخاطة الاحليل زمناً طويلا طريق ادخال الادوية المطبرة 
موضعياً والكاوية » غير أن الادوية الحديثة جعلت اطباء اليوم 
50 عن اللحوء معالحة التهابات الاحليل بالاساليب القدعة ٠‏ 
فلا رزاك هذا ال جرى حتى اليوم مراً للمحاليل المطبرة التي تستعيل 
00 المثانة المتعفنة او مراً للآلات الطبية كي الاكيؤ والاورام 
المثانية او لتفتيت الحصات الثانية الصغيرة او لقثطرة 0 
فدوك يوك ل لك هل سفة مق مق ليل العيل الى طقن اللواك 
الظلية لتصوير الككليتين بالطريق الراجع 

ولنذكر ان عخاطية امثانة تنص البول المتحبس فها كا تنص 
بعص الادوية الشامة ولا سيا اذا كانت ماتهية اذا بنشط الامتصاص 
حينئذ وقد يؤدي اذا 0 م الحيطة اللازمة الى بعض كك 
الانسهام 
الم الشمرءي : ان قطرة الاحليل ا الا الصوم 
عند الحنفية والمالكة واطنايلة ٠‏ وتفان عل الشافعة © 


5 1 
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انا الفقيل نيه في اراي الرولةة المي فى عبان اللسالن 4 
وادخال الادوات ف جوف متاك © فلها 2 ما صل الل حوف 
لطن ([ وقد مر نحده 0 0 


ءا طبة امكل 


تطبر مخاطية المهبل ورتوجه وعنق الرحم بالسوائل اللارة او 
بالحاليل المطبرة في الآفات النسائية الختلفة يي توضع علها قطائل 
القطن أو الشاش الماولة بالادوية المطبرة . وهناك سكل صدلانى 
غاص مشيل ف مي اللآناف الرضية اليا در البرك البيية. 
ينك دن ان ع الزلول ورريك علو صرها عيرا اسساض 
البنسلين الذي يؤثر في الآفات الموضعبة من جبة ”ا يؤثر تأثيراً 
0 بعد الامتصاص من حبة اخرى » ان هذا الامتصاص من 
مخاطية المبل يدعونا الى اللذر الشديد حين اجراء بعض القن 
بالمواد السامة محاول السلياني مثلا . 


الم الشمرعي 0 
١‏ - إن في القن والببوض والادوية داخل المهبل تفصيل المذاهب : 


فذهب الى فساد الصوم بها الطنفية والشافعية والطناية . اما 
عند المالكمة فلا تفطر كقنة الاحليل عندمم . 


0000 
70 اأؤالقاع0/0ه0.ع/الداع 3 //:وماطا 


؟ ل أما ادخال الاصبع والآلات الطبية في المبل فانه 
كه الصوم عند المنفية والشافعية ويوجب القضاء 8 
كفارة . ولا يفسده عند المالكبة والنابة ولو كاتف 
المدخل مبتلا . 


50 
0 أذانهاء010/0.ع/اأداع 3 //:ومقغطا 


١‏ - الطرىه الأمزلية والفقن باررر 


إن الطرق الخلالية عديدة منها : الجلد ( سطح املد والادمة 
واللحمة ( لفوت والاورومة والشرابين والاعصاب وسطح الام 
الحافية . 
طريق سطح اطلد : تستخدم هذه الطريق في فن المداواة حين 
استعمال الادوية الظاهرية وذلك حينا يراد التأثير موضعاً في انحاء 
الجسم الختافة » ولا متص الملد الا قليلا من الادوية وفي شروط 
خاصة . ومن الاسُكال المستعماة ببذه الطريق المامات الدوائية الني 
تحري بغطس المسم كافة أو قسم منه في ماء معدنى طبيعي أو تحاول 
دوائي اصطناعي وحختلف الوسط الذى لستيحم فيه بحسب نر كببه 
فر اها كائل كر اكثر الجامات اشوعا © وام لشن كلئهام الطين 
( الطبن المشع' مثلا) واما جاف حيث يتمرغ المريض في المساحيق 
الدوائية الصلبة » او يكون المام غازياً . وقد تستحم بعض النساء 
ف اطليب بقصد تلطيف اطلد مم لعو مة وطراوة 
الحقن اللدية : إن هذه الطريقة من أفضل الطرائق المستعملة 
لاعطاء الأدوية لأن اللحمة تمتص الادوية بسرعة وتلقى بها في الدوران 
الدموي دون ان نس الطريق المعدي . ويكون تأثيرها م كلد 
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لو اد 


على نا من السادة علماء الدين من برى د الكقن الوريدية تفطر 
الصاتم لان المادة الحقونة تسري مع الدم مباشرة الى الاوردة 
الكيرة في تحويف الصدر أو البطن ثم الى القلب »: ينا السريان 
في القن الملدية والعضلية ليس بسرعة المقن الوريدية ولا بشكل 
مبائشر واما يرتشح الذواء الحقون الى الأوعية اللنفاوية يا يرتشح الدواء 
المصب في اللروم غير النافذة الى الموف » ثم تصب الاوعية اللنفاوية 
حتواها الى الدم الوريدي : 

أما ححة من يفتي بعدم افطار القن الوريدية للصاتم فبي أن 
الدواء وإن وصل أخيراً الى الموف فانه يدخل من منفذ غير 
طبيعي ولايصل مباشرة الى الجوف » لأث العروق طريق غير 
مباشر يعتكس اطروح النافذة مباشرة الى الموف ٠‏ 

ارط ان سح لطت الررانة 111ل إن 0 
ذلك علاجياً : 


0 )وانهاءع0/و1ه.ع /الحاععة//ندصناط 
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الحالات أشد واسرع .يم اناستعال الطريق اللدي ضروري لاعطاء 
بعض الادوية كالمصول والعصارات العضوبة وغيرها 


للم اناري الفقبي : ان ما ينفد الى الجسم عن الطرق الالية غير مفسد 
الصو م باتفاق العروم اناك الانانت 6 الى كان حقنة دوائية بواسطة الاآاة © 

سواء في ذلك القن الملدية والعضلية والعرقة والمقن فوق الأم 
اللافية والمقن داخل العظم ( ( يا في استعال بعض الادوية ا ف 
اس الطبري عد ارمع ) © رتت للا 
ما حول المفصل ؛ ققباساً. على صب الدواء في المروح غير النافذة 
الى حوت الدماغ آذ اعد اذا البطن » وعلى الاغتسال وطلاء 
المإل بالادوية والتي نص الفقباء قدياً على عدم افطارها للصاتم أن 
طلا اال ا ا فيه ولأن الصوم عبادة والمصوم عنه 
وكل العبادات نحددها الشرع » وقد روى عن رجحل من اصحاب 
الني يلقم قال : « رأيت النبي عَيلِةَ يصب الماء على رأسه من اللر 
وهر مات 20 2 . 


)١(‏ رواه احمد وابو داوود عن الي بكر بن عبد الرحن وأخرجه 
أيضا النسائي » ورحاله رجال الصحيح . 
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/ - الطرى الصلير (مراوو ب 


إن أمم هذه الطرق هي الصفاق ( الخلب أو البريطوان ) » 


والمنب والسحايا والااكياس المفصلية . ويوصًلث الدواء اليا بواسطة 
أب الحاقن ١‏ 


-١ 


إن الصفاق المبطن لدران البطن والمغلف لأحشائه من اشد 
المصليات امتصاصاً للادوية وقد مرت الاحكام الشرعة المتعلقة 
به في ماية بحث جوف البطن . 

واما غشاء الجنب فقد فرت أحكامه أيضاً في آخر بحث جباز 
الس 

واما السحايا فان بزلها ( كالبزل القطنى ) لا يفطر واما اللقن 
داخل الفضاء العنكبوتي الذي نحوي على السائل الدماغى 
الشوي فانه يفسد الصوم تخريجاً على فساد الصوم يما بصل 
جوف الدماغ . 

واما المقن في الا كياس المفصلة فائه لا يفسد الصوم ا 


0 
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505 الججعام: والفصر 


الححامة : هي تطبيق كئوس اللمحجامة المعروفة ( بعد افراغ هرائا 
او خلخلته بالحرارة او بالجذب ( كناك هشحو م دمو ي مواضع 
التطبيق يسبب ازدياد الضغط الداخلى عن الخارجي فبخرج الدم من 
العروق الدقاق عحدثاً ما بشبه الكدمة وبذلك خف أو يزول 
احتقان المناطق الواقعة تحت موضع الحجامة بالاضافة الى حوادث 
انعكاسية اخرى ذات تأثير بين في تسكين الألم تلاك رسن 
الحجامة عادة عشير دقائق ثم ترفع ويعاد وضعبا وهكذا حتى يبلغ 
عددها 8641-0 وهذه هى امحامة الحافة : 

اما المجامة المبزغة : فبي التي يزغ فها موضع الاحتقان 
الحادث بالحجامة الخافة ثم يعاد تطبيق الحجامة لذب الدم فبي نوع 
من الفصادة الموضعبة الشائعة الاستعال 0© . 
الفصادة : يقفصد المرض من وريده إما دحد سقكان من الدم 
ل ا ل إن لل سكي ان كرات رده 
عتلفة ويجري الفصد إما بابرة غليظة او بالمبضع حيث يوذ مقدار 
.«ولا بد ووه سه" من الدم . 


. وكان يستعمل لها في القديم القرت لص مكان ااشرط بالثفرة‎ )١( 
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ادكه ذهب 0 ما فهم النفية والشافعية والمالكية الك ارق اللمجامة 
والفصادة للا تفسد 00 امستد لا لا عا روق عن انون رضي 
الله عنه قال : « أول ما كرهت اللمجامة الصاح أن جعفر 
ابن ابي طالب احتجم وهو صامم فر به الني يله فقال : 
لاصاتم » » وكان انس حتجم وهو صاتُ 0 ىن وما وو 
عن عبد الرحمن بن الي لييى عن بعش اصحاب الني بَلْ قال 
لكا خرن الني 00 الركال في الصيام والطيحامة للصاتم 
ابقاء على اصحابه ىم يحرامها 4ن ى 
وكره اللْنفية الفصد واللحامة للصاتٌم اذا كانت تضعفه . 
وكرهها الشافعية لغير حاجة . 
وقالت المالكية | ذكره المحامة والفصد للصامٌ اذا 0 
مررضاً وثك في السلامة من زبادة رض بعد المجامة 
زيادة تؤدي الى الفطر » فان عل السلامة جاذ كل منها كآ 
يحوزان للصحيح عند على السلامة أو شك فيا ٠.‏ فإن عم كل 

)3( رواه الدار قطني وقال رحاله كابم ثقات ولا اعلى 4 علة . وقال 

في الفتح رواته كابم هن رحال البخاري 


)0( رواه احمد وابو داوود . قال في الذتح واسناده صحيح واطبالة 
بالصحالي لا تفر . 


2 
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من الصحيح والمرض عدم السلامة بان على الصحيح انه عرض 
لو احتجم أو فصد أو علم الإروضي لق حرقه رويك ازاك 60 
كان كل منها حرم . 

7 دك الامام ا 22 ال ذان المجامة تفطر الحاجم 
واحجوم 1 . أن 1 ) القناء © الدرد ع زياد ع0 
ثوبان وعن خذاء كل فال كرل الله ل ٠:‏ « أفطرى 
الحاجم والمحجوم 9© » . واجاب امبو على هذا الحديث 
وما ورد معناه بأنه منسخو بدليل الاحاديث التي احتجوا 
بها وهى صربحة بوجود لسخ . 
اما الفصد فائه بباح عند الامام أحمد وكذلك التشريط 
ارين سنال الاتجاية (العنالو 1407 


. باخبار الطبيب «ثلا‎ )١( 

(؟) وصحم الروايتين الامام أحد وعلي بن المديني ع اا 
ابو داوود وابن ماحه والنائي وابن حيان . 

(م) آفبم من ذذك أن الحجامة المدماة في زمانناالمستعملة بالكئوس لا بالقرن 
لا تفطر عند الْنابلة ايضاً . 


255 
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61 امار 
الغشى والسبات والصرع 


يطلق الفقباء الاقدمون كلمة الانماء على كل فقد لاوعى موقتا 
او غير موقت 4 مفاحىء البدء أو متدرجه ©» مترافق باختلاج 
ا فالااعاك ف عرفهم بشمل التتادرات الثلاثة ( الغشى والسبات 
والصرع ) . وبطلق كثير من الاطباء كلمة الانماء وبريدون با 
ا 
الغثى 5726026 : هو الفقدان الموقت للشعور » بدؤه فجاق 
واستيراره قصير . ان عمق عدم الشعور مختلف متداً من بعض 
ادراك الحيط الى سبات جميق . والآلية المرضية فيه هو نقصاف 
جربان الدم الدماغي وبالتالي تأذى المراكز المسطرة على الشعور . 
واذا تقدمت عليه امارات من دوخة او ضعف عضلٍ معمم فإن 
امرض ستطيع ان ينع الهج بالاغطباع . وللائماء أسباب 
عديدة 1 
السبات 228زور) : هو فقدان الوظائف العقلية جميعبا من ادراك 
وحس وارادة مع سلامة التنف والدوران : وإن بدأه تدريحى 3 
واذا .حدث فحأة سمي بالسكتة 216ز216[و م ويكون غياب 


ا 
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الرسْد في اللالتين إما تاماً أو غير تام . ويغلب للسكتة ان تنشأ 

عن آفة آنية حدثت في المراكز العصببة كنزف الدماغ او تلينه0© 

او نف السحايا في. ماندر:» وهي تحدث في سباق بعض العلل 

كلاورام الدماغية والشلل العام كك الا” 
اما السبات فانه بنشأ عن حملة انتانات أو تسمهات خارجية أو 

٠ ذووية‎ 

الصرع 16و116م:1 : يطلق على تناذر عتاز في شكله النموذجي 

بنوب .يفقد المصاب خلانها وعبه مبدياً اختلاجا معمما . 

حْ الاغاء ف الصيام م 

١‏ اذا اهمى على المكلف قبل ان ينوي الصوم واستغرق اتماؤه 
حتى فوات وقت النبة فانه يتم دومه حرمة للشبر وعليه 
قضاء يوم كاله ٠‏ 

اما اذا انعقدت نة الصوم في وقتها فإن اخماءه الموقت في 
ذلك اليوم لا يفسد صومه . أما اذا استغرق الاحماء جميع 
الجهاد فان صيامه صحبح عند المنفية والشافعية لوجود النبة » 
وليس عليه قضاء . واوجب المتابلة القضاء اذا استغرق الانماء 
جميع النبار . واوجبه المالكية اذا استغرق الاتماء اكثر النهاد 

م واذا استمر الانماء اكثر من يوم فالبوم الاول على التفصيل 
السايق اما الايام التالية فبقضها بالاحماع لعدم وجود النبة فها ٠‏ 


. تلين الدماغ ينعأ من انسداد أحد شرا الدماغ بالخثرة أو الصمامة‎ )١( 


ارب كد 
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وجا وصايا صي: لاصامى دم 


١‏ - استيقظ لاسحور فإن غذاءه هون عليك الصيام وينشطك للقيام 
باعمالك »> فان النبي 0 قال : غ« تسحروا فان ف السحور 
بركة 206 ولا تبكر في السحور كثيراً بل أخره حتى تدع 
عالاً هخم طعام الافطار ( العشاء ) فان الني عَم كان يقول : 
2 لا تؤزال امق بخير ما أخروا السحور ومسلا النطر كقوف 
فإ سيت بال فى معنف روا لك شه للد كل ١و‏ كا 
ديكا لدت بتناول الفاكبة والماء » قال رسول انه وَل : 
« السدو ر بركة فلا تدعوه ولو أن جرع احدم حرعة ماء فان 
الله وملا تكته ناوث على المتسحرين » 2©0 » وقال ران فصلا 
ما بين صيامنا وصيام أهل الكتاب أ كثلة السحر »م ©© 
وقد اكت فاتك في هذا الباب : 0 1 ابن 008 
اصحابه انهم وَاظلدا ”© 


)١(‏ رواه الماعة الا ابا داوود عن أنس . وروى ابن ماجه والحاكم قوله 
( ص) « استعينوا بطعام الحر على صيام النهار وبةيلولة النبار على قيام الايل 

0 رواه احمد عن ألي ذر . 

(ع) رراه احمد عن أي سعيد الخدري . 

(؛) رواه اماعة الا البخاري وابن ماجه عن رو بن العاص . 


- رف ن 
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لا تتم عقب تناول وجبة السحور مباشرة فإن ذلك يعرضك 
للاضطرابات الفضمية وما بتبعها من اضطراب في النوم ٠.‏ بل 
احرص على ان تؤدي فراضة الصبح في موعدها مع الجاعة . 
رت ل ا 
خم طعام افطاره بعد » ثم ينام فإنه يعرض نفسه التخمة 
والوهن واضطراب الحم . 

»اذا كنت ضعيف البنية أو نيلا فاقتصد في جبودك اثناء الصيام 
قدر الامكان » اما اذا كنت بديناً فإن العمل يتكاتف مع 


22 الفط من ادا الذال مكاحت اللضين ولدكن فطرك 
على شيء من 0 الحلوة كالرطب والتمر أو عصير الفاكبة 
الحلاة فإنها أسرع هضياً من غيرها وامتصاصاً » وإن لم يقيسر 
فعلى جرعات من الاء لتطفىء غلة العطش وحفة الجوع » قال 
لَه : « لا يزال الئاس بخير ما عجاوا الفطو(2؟ » قال ابن عبد البر 
أحاديث” تعجيل الافطار وتأخير السحور صحاح” متواترة » وقد 
ذهب الشافعي الى كراهة تأخير الفطر عن الغروب إذا اعتقد 
ابن ذأ فضيلة والا فلا كراهة , 


واذا عامنا أن الكبد تفقد مدخرها من مولد سكر العنب ما بين 
اليوم الاول والثاني من الصيام المتواصل © وعامنا أن حسن 


)0 رواه البخاري ومسل عن سبل بن سمد . 


0 
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قيامبا بوظائفبا يتوقف على غناها من السكر والبروتئين عرفتنا 
مه طن ل لباه لكيه والحهم عي الانية اللعم: 
م طن لعن قال : « كان رسول الله عه يفطر على 
'رطبات قبل أن يصلى فإن 0 عر رطات ارات فإن ل[ 
تكن قرات .حساحسوات من ماء )20 . وعن سامان بن عامر الضّي 
قال : قال رسول اله طلع : « إذا أفطو احديم فليفطر 
على قر فان لم بحد فلفطر على ماء فانه طهورء 2©9 

أثول انك الغذاء اللكرى المتوفر في المدينةهو اصناف الثمر 
والعحوة ولذلك ان 0 200 وال افرن تناول المواد 
الطاوة يقوم بالسئة في المذهب المنفي الذي مل الافطار على 
حلو سئة وان تكون الحاو رطاً ااا به ارم + 


ه حسن بالصائٌ اذا شرب كثيراً عند الافطار أن يتريث لبتم انتقال الماء 
الى الامعاء وحتى تتنبه الشبية عنده » ومكن ان ينم هذا التريث باداء 
فريشة المغرب الا اذا وجد شبية حيدة والطعام حاضر فإله 
بدأ به “نال ا قال درل الله و : اذا قدم العشاء 
فابدءوا به قبل صلاة المغرب ولا تعحاوا عن عشائم » 29 , 


)0( رواه احمد وآأبر داوود والخام وصحده والترمذي وحسنه . 

)0 رواه الخمسة الا الناق وأخرحه ايضاً ابن حبات والخاك وصححاهرصحسه 
الو اخام الرازي”. 

9 رواه الشيخات 


ا ا 
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ال تنس تناول الخغر والفاكبة وأقلل من تناول المواد الحر”يفة 
كالفليفة والبهارات أو امتنع عنها خاصة اذا كنت مصاباً بفرط 
الحوضة المعدية أو بالتباب معدي أو معوي مزمن » واقلل من 
المواد الدسمة والمقلية والمحمرة له اا كك 1 
من عسرة الهم من آفة كبدية . يا ان الامتناع أو الاقلال 
من المواد الدسمة خروري لامصابين بفرط السينة . ولا تسرف 
ل دل حال في الطعام فإن الاسراف والتخليط وترك الوصابا 
الصحية المتعلقة بالطعام والشراب توقعك في التخية وعسرات 
الهم فال ا 2 كاوا واشربوا ولا تسرفوا » 

الا تكثر من شرب الماء اثناء الطعام ولا تشرب بعده مباشيرة الا 
اذا كان طعامك جافاً واسْتد عطشك فاشرب عقدار واعلم أن 
اندوقت الست هر د اراك لتحت سانا ) وسار 
من المثلحات فإنما تعوق امهم . 

م-لا تدع طعام الافطار مساء قاصداً الوصال في الصيام بين يومين 
أو غير قاصد > لآن الوصال بوذي الجسم لاسببلاكه مدخرات 
الكبد والعضلات رن سكن العب 6لانااء الجسم 
السكر والقدرة بعدئذ من تحويل بروتشناته فتهزل العضلات 
وتضعف القوى 8 
وقد ذكرت في الابحاث السابقة نيه يليح عن الوصال » بل أرشد 
الللى اكرول االخيكيان حتى في غير رمضان : فقال « تعشوا ولو نكف 


ا 
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دن حشف »>2 فان ترك العشاء مبرمة م (© , 
ه - نحسن لم تقضى الفترة بين الافطار وصلاة العشاء في الراحة 
والاتقم ى محف الطلبى لفطك . 
٠‏ -ان في صلاة العشاء والتراويح نشاطاً للبدن ولجباز الهضم . 
١‏ -نحسن ان لا تتناول اي طعام بين وجبة الافطار والسحور 
خاصة البزورات واللب والفول السودانى ( فستق العبيد ) وما 
سا كلها فإن ذلك يؤدي الى اضطراب الحم : 
ار اشكاره الطبيب عن القراض الي تبيح الفطر وعن 
الامراض التي تستفيد بالصيام ليبن لك جلية الامر ونوع الجية 
الى افك ١‏ كر ماده 06 هات 7 
١‏ وأخم هذه الوصايا ورسالتي يحديث ابن جمر ان الني يلخ كان 
اذا أفطر قال : « اللهم اك “صمت وعلى وزقك افطرت » ذهب 
الظمأ » وابتلت العروق » وثيت الأحر إن شاء الله »)© . 


)١(‏ رواه القرمذيعن أنس . الحثف أوالحشفهو أسوأ التدر ورواية انماجه وجابر 
مرذوعاً د لا تدعوا المشاء ولو بتكف تمر » قال تركه يبرم » . 
(؟) رواه ابو داوود والنسائي والدار قطني وحسن اسناده » والحام وغبره . 
اه 
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١ 
ال لمي‎ 4 


4 


6 
كاك 


رد امات 


نك لكر( 
نيل الاوطار شرح مننقى الأخبار من أحاديث سد الأخبار للشوكائقى 
لان دل الاذات اللافيظة حيري من الفلباد 
لساري عي اماي النلن ٠١‏ في الذس لني 
. الدونة الكبرى في الذهب امالي 

توجهاتر وفتاوي بعضص أصحاب الفضيلة السادة عاماء الدين جزاهم 
الله خيراً 9 

الادوية وفن المداواة العم الاك كورن عزة مريدن 
فن الصحة ولاك الرقق ٠‏ ص ص العب عدي لضا 
اس داك ا ضحد تايس 
مبحث الأعراض والتشخيص ص ا 0 
المل والولادةوعواقب الوضع المرضةس 2 ص شُوكة القنواتي 
امراص النساء 2 ااام 2 
عم الفرائر لس شفبق الا 

ل ستدراك 


19 إن بحديث الصيام ثجينة 6.6 رواه البخاري وابو داوود 
امن بالمبالغة في المضمضة والاستنشاق هو : «اذا 


فابلغ* في المضمضة والاستنشاق إلا ان تكون صافاً » . 


ان سيد الناس في شرح الترمذي من رواية ابي لوف 


قال ابو بحسن ابن القطان وهذا صحيح ع3 ثيل الاوطار 2 


30000 
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الفهرس 


البحمث الصفيحة 
المقدمة 0 
من آنات الصيام 8 
غة غريزية 5 
قراف اميم ميال 0 
فن المداواة والصمام 1٠‏ 


الامراض التي تستفيد من الصيام ١١‏ 
الامراض المسيحة لافطر ه6١‏ 
الفطر وقابة هن المرض ‏ "ا 
حالات فيزرو لوجية تبيح الفطو ه؟ 
١‏ - الشيخ الحرم والمرأة العحوز ه؟ 
؟- الى والمرضع 17 
لا 0 
الفطر في المشقات والسفوواارب .م 
١‏ د السطات الما اللعانة ١‏ تن 
7 كالسالا ريلف أت 
م العسك ريون المستنفر ون للقتال ام 
مايفسد الصوم ومالا يفسده برسم 


-١‏ تحويف الدماغ ا 


البحث الصفحة 
الاذن وقطرمًا نا 
م القطور واللكحل 6 
4 - طويق التنفس 1 


- شم الطيب ودوائح الادوية 4غ 
الغباروهباب الادويةولدخان 
والبخار والتبخيرة 14 
تدخين التبغ مختلف أشكالهه؛ 
ادرف 1 ابرط لفك 
القطرة والارذاذ والمرهم 
والاجسامالاجنبيةوالادوات 
4 انف 5 
ادخال الدواء أو الآلة في 
المنحرة او الرغامى 0 
صب الدواء في جروح الصدر 
الزافذة او وضع الفتيل فها 5؛ 
بزل الجنب والتأمور وحقن 
الدواء فيها 3 


5-00 حهاز الهغم وحوف المان 407 


ا 
0 اأؤالقاع010/0.ع/الداع1ة//:5م ااا 


البحث الصفيحة 
- جوف الفم 1 
0-0 المضمضة بالماء 0 
شاك اود سان )ال ان 200 


ار أه 
دون الطعام و مضعه آه 
ب مضغ العلك 5 
1 مضغ التبغ ١ه‏ 
-حكم الطلاء والمضمضة 
ا ا 
- الادويه التي 0 
بطانة الفم 3 
سم نالء ودهن الشعر 
للصاتٌ 4ه 
ب الاب 5 
النشافة 60 
ادخال ابوب مسللر روت 
او منظار المعدة اه 


ابتلاع المريض للدواء الذي 
الى اقنه اقانال ميد ١‏ بين 


البحث ا 
عن ابتلاع العلاج ره ' 
-الادوية المستعماة بطر يق الثشسرج مه 
كارن وإلافال الاقبريسية 
والاصبع ا 16 
- نانك حي لطبي الل 
جوف البطن 4ه 
ارا ل 500 
عخاطية الاحليل والثاتة ١ن‏ 
- عخاطبة المهبل 3 
- الطر قالخلالية واطقن بالابر 3 
2 الطرق المصلية للأدوية 3 


رك 0 
ل الع الشترعي 3 
٠ل_الاغاء‏ 2 الغثشى والسات 
والصرع » 00 
حم الاثماء / 
وصايا صحية اصائين 7 
حاص الحكون ١‏ 0 
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تصوبات 


السطر الصواب 

5 ستفثورت 
اوري 

٠‏ سيت زبادة فحائية 
5 عاطفة الشفقة و يبعث ال رحمة 
ه١1‏ الفضلات 

9 وقصور 

1 تلحىء 

1 فقط أو الماء الحلى 
٠١‏ اللاكتوزي 
14 النفاسي 

٠‏ كللحوم 

ّ الرافع 

7 حر مانأ 

4 الهرم عن الصيام في 
م٠‏ تعاد أت 

١‏ بقضاء الصوم ولا 
نؤّمر بقضاء الصلاة 
لكك 

من ماء 

ع الاحاف 


2175-22 اخد 


نااك 


الصفحة 


4٠ 
4٠ 


000 


البظار. ' العونات 

1 تك لم 

6 بالخاصة 5 
١‏ والتبخير 

/ التيكوتين‎ ٠ 
الخاص‎ 

للنفس كالطعام 

المعتيرة 

١‏ الحدارية 

1 اا بال ريا 
عفاغرة 

١‏ ع 

5 لعروق‎ ٠ 

| اوساض ازا" 

9 في مذهب الامام 

١‏ بتقايئورن 

5 تدعو 

٠ بلا‎ ٠0 
) ار ليت‎ 1 

ب مداواة 51 
٠‏ اذ ينشط 

الطافية 


0 ا )انماع 00/0.ع /اأحاء قح //زوصخاطا 
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تبت 2222© 


قرا انلات 


يعرض الصيام من الوجبة الطببة . ا يعرض الأحكام 
الشرعية على المذاهب الاربعة فيا يتعلق بالعوارض الموضية 
الطارئة أثناء الصيام كالقيء مثلآ » وفيا يتعاق بطوق الاستقصاء 
التشخيصي اغراة على الصاتٌ والمدخلة في منافذه كتنميب المعدة 
وتنظر القصبات وا مثانة دالمنظاو الخاص وااس المهبلى أو 
المستقيمي » أو يتعلق بطوق المعاطة التي بظن أنما تفطو الصتم 
كالقطرات والأبر . . . الخ . 

واضافة الى ذلك فهو سين الفوائد الصمحية لاصيام والمالات 


المرضة المسيحة اقطر > والفطو ف المشقات والسفو واطرب 6 


ومتى يباح الفطو (احلى والمرضع ومن يخاف على نفسه الموض . 
تأمل رك وتصفح وويقاته خدده حديراً بالاقتناء 
ومرجعاً فيا يدق هن أبحاث الصيام الدائرة .بين الطب 


للمؤلف قير لفضير : 


5 الاوشاد الصحي ف هدي النموكة 
1 الموأة بين الطب والاسلام . 
م ب خلق الانسان بين الطب 0 
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9 


